Verhaltensregeln fur
Risikopersonengruppen:

Hygieneregeln zum Handewaschen
Abstand von 1 bis 2 m zu anderen
Personen halten

zu Hause bleiben, wann immer maoglich
Zimmer regelmaldig luften

direkte menschliche Kontakte weit
moglichst reduzieren

jegliche gemeinschaftliche
Treffen/Aktivitaten absagen
offentliche Einrichtungen meiden, z.B.
Besuche in Altenheimen

nicht notwendige Reisen absagen
Heim/Telearbeitsmoglichkeiten nutzen
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