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  Vorwort 

Liebe Bürgerinnen und Bürger der Hochschulstadt Mittweida und Umgebung,

mit der ersten Auflage des Sozialatlas wollen wir Sie über die vorhandenen 
Angebote informieren, welche von ortsansässigen Trägern, Einrichtungen und 
Vereinen derzeit angeboten werden. Die vorliegende Broschüre soll Ihnen hel-
fen, Lebenschancen zu erkennen und somit Lebensqualität zu verbessern. Die 
beschriebenen Lebenslagen sind hauptsächlich an Ihren Bedürfnissen orien-
tiert. Sie helfen dabei, die Angebote, welche ansässige Anlaufstellen bieten, 
transparenter und nachvollziehbarer zu machen. Zudem soll die Broschüre 
aufzeigen, wie einzelne soziale Strukturen miteinander vernetzt sind und ei-
nen Überblick für Menschen in sozialen Berufen ermöglichen.
Kurzum: Der Sozialatlas soll eine dauerhafte und kontinuierliche Hilfe für 
alle Bürgerinnen und Bürger der Hochschulstadt Mittweida und Umgebung 
darstellen. 

Unser Anliegen als Projektgruppe war es, diesen Atlas so verständlich und 
einfach in der Handhabung zu erstellen, wie es nur möglich war. Es wird kein 
Anspruch auf Vollständigkeit erhoben, alle Angaben ohne Gewähr.

Unser herzlichster Dank gilt allen Beteiligten, durch deren Mithilfe es uns 
möglich ist, Sie über die bestehenden Leistungsangebote zu informieren.  
Dieser Sozialatlas entstand aus einer Kooperation der Stadtverwaltung Mitt-
weida und einer Projektgruppe der Hochschule Mittweida Fakultät Soziale 
Arbeit. Hierbei danken wir im Besonderen dem Beigeordneten Holger Müller.
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SoZIAL ATLAS STADT MITTwEIDA

  InHaltsVerzeIcHnIs 

 lebenslaGen 

a   alleInerzIeHende (UNTERHALT ETC) 
SEITEN: 71, 103 
 
amtspfleGscHaft/amtsVormundscHaft 
SEITE: 103 
 
arbeItslosIGKeIt 
SEITEN: 62, 67, 74, 92, 103 
 
armut, GerInGes HausHaltseInKommen 
SEITEN: 23, 31, 62, 92, 94 
 
ausbIldunG (wEITERBILDUNG)  
 SEITEN: 16, 17, 39, 45, 74, 78, 103, 104, 105, 106, 107, 109, 111, 112 

b   beHInderunG 
 SEITEN: 11, 19, 26, 39, 56, 62, 68, 70, 74, 92, 111 

  besucHsdIenste (KRANKENHAUS; ALLTAGSBEGLEITUNG) 
SEITEN: 26, 29, 34, 40, 55, 74, 91, 100 

  betreutes woHnen 
SEITEN:  8, 26, 29, 40, 68, 89, 99, 101, 103, 110

  betreuunG (RECHTLICH) 
SEITE: 16

e  eHe- und partnerberatunG  
SEITE: 24 
 
elternscHaft (ELTERN – KINDGRUPPEN, ELTERNGELD, ERZIEHUNGSGELD) 
SEITEN: 23, 24, 33, 39, 64, 81
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STADT MITTwEIDA  SoZIAL ATLAS

  InHaltsVerzeIcHnIs 

 lebenslaGen 

e  ernäHrunGsberatunG 
SEITE: 78 
 
erzIeHunGs- und famIlIenberatunG  
SEITEN: 24, 64, 75, 103 

f freIzeIt (FAMILIENFREIZEIT ETC; VEREINE) 
  SEITEN:  8, 17, 18, 32, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 41, 44, 50, 51, 52, 55, 57, 70, 71, 72, 73, 77, 81, 82, 

83, 84, 85, 86, 88, 89, 93, 95, 96, 97, 98, 99, 111, 112, 113 

  früHförderunG, früHe HIlfen 
SEITEN: 21, 22

G  GesundHeIt und KranKHeIt 
SEITEN: 56, 60, 65, 66 
 
Gewalt 
SEITE: 75

H  HospIz 
SEITE: 9

J  JuGendtreff/JuGendfreIzeIt 
SEITEN: 32, 33, 39, 45, 46, 47, 50, 57, 81, 84, 86, 93

K  KInderbetreuunG und VorscHulIscHe bIldunG (TAGESMUTTER; KITAS)    
SEITEN: 12, 27, 45, 46, 52, 53, 54, 55, 69, 94, 103

m  mIGratIon 
SEITEN: 8, 23, 25, 27, 74, 103
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SoZIAL ATLAS STADT MITTwEIDA

  InHaltsVerzeIcHnIs 

 lebenslaGen 

n  notrufe/notfallnummern (!? - KRISENTELEFoNE) 
SEITEN: 60, 78

o  obdacHlosIGKeIt 
SEITEN: 74, 103, 108 
 
opferHIlfe 
SEITE: 75

p   pfleGe (HäUSL. PFLEGE UND PFLEGEHEIME, PFLEGEDIENSTE) 
 SEITEN: 10, 12, 13, 28, 29, 30, 40, 60, 62, 63, 89, 90, 91, 103, 110 
 
psycHIscHe belastunGen/erKranKunGen 
 SEITEN: 24, 45, 58, 65, 74, 80, 100, 101 

r   recHtsberatunG, sozIal 
SEITEN: 18, 92 
 
reHa und GesundHeItsförderunG 
SEITEN: 18, 23, 41

s   scHulden (MIT INSoLVENZVERFAHREN) 
SEITEN: 14, 20 
 
scHulIscHe bIldunG (SCHULEN, HAUSAUFGABENBETREUUNG) 
 SEITEN: 16, 27, 42, 49, 76, 103, 104, 105, 106, 107, 109 

  scHwanGerscHaft und Geburt 
SEITEN: 15, 43, 45, 60 
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STADT MITTwEIDA  SoZIAL ATLAS

  InHaltsVerzeIcHnIs 

 lebenslaGen 

s  scHwanGerscHaftsKonflIKtberatunG 
SEITE: 79 
 
 selbstHIlfeGruppen 
SEITEN: 18, 79, 84, 87 
 
sexualberatunG und aIds 
SEITE: 65 
 
sterbe- und trauerbeGleItunG 
SEITEN: 9, 29 
 
stIpendIen 
SEITE: 48 
 
sucHt (ALKoHoL, DRoGEN, ESSSTöRUNGEN, MEDIKAMENTE…) 
SEITEN: 18, 56, 74 
 
sonstIGes 
SEITEN: 63, 65, 95
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SoZIAL ATLAS STADT MITTwEIDA

  adVentGemeInde mIttweIda 

anscHrIft: Adventgemeinde Mittweida
 Freiberger Straße 15 – 17
 09648 Mittweida
zuGanG: Nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Herr Richter
telefon: 03727 9998377
e-maIl:  prediger@adventgemeinde-mittweida.info

gemeindeleitung@adventgemeinde-mittweida.info
Internet: www.adventgemeinde-mittweida.info
öffnunGszeIten: Nach Vereinbarung

anGebote:  »    Gottesdienst (jeden Samstag 9.30 Uhr)
»    Lebensschule (jeden dritten Dienstag im Monat 19.30 Uhr)
»     Seniorenkreis (jeden zweiten Dienstag im Monat 14.30 Uhr)

  »    Chorprobe (Mittwoch 19.30 Uhr (nach Absprache))
»     Die Brücke – Hilfe zum Deutschlernen und Hausaufgabenhilfe  für Ausländer

(Mittwoch und Donnerstag 14.30 – 17.00 Uhr)
 »     Kleidersammlung  in Verbindung mit der Aktion „Kinder helfen Kindern“ – 

jeden Dienstag im April und November 16.00 – 18.30 Uhr
 »    Aktion „Kinder helfen Kindern“ von oktober bis November

lebenslaGe: freItzeIt, mIGratIon

  ambulant betreutes woHnen 

Ambulant Betreutes wohnen ist ein aufsuchender Betreuungsdienst zur Unterstützung eines eigenständigen Haus-
halts - und Lebensführung. Es dient als Unterstützung psychisch kranker Menschen in der eigenen wohnung, die:
 »    Ihren wohnsitz in der Region haben
»     Beratung und Unterstützung benötigen, jedoch noch selbstständig in einer eigenen wohnung leben können
»      mindestens 21 Jahre alt sind

anscHrIft:  Ambulant Betreutes wohnen
Freiberger Straße 9
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierearm
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STADT MITTwEIDA  SoZIAL ATLAS

ansprecHpartner/-In: Frau Maul
telefon: 03727 979347
e-maIl: abw@betreues-wohnen-mittwieda.de
Internet: www.betreutes-wohnen-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Dienstag bis Donnerstag  07.00 – 15.45 Uhr und nach Vereinbarung

anGebote:   »     Betreuung in der häuslichen Umgebung und Hilfe bei der Bewältigung von 
alltäglichen Aufgaben

 »      Unterstützung in Krisensituationen, sowie Begleitung der Betroffenen in 
seelischen Nöten

 »      Begleitung bei der Auseinandersetzung mit der Erkrankung und deren Auswirkungen
 »      Begleitung, Beratung und Unterstützung bei behördlichen Angelegenheiten und der 

Durchsetzung rechtlicher Ansprüche

besondere HInweIse:   Formulare zur Kostenübernahme können beim zuständigen Träger sowie in der Kontakt-
und Beratungsstelle in der Zimmerstraße 14 in Mittweida übergeben werden.

lebenslaGe: betreutes woHnen

  ambulanter HospIzdIenst domus e.V. 

anscHrIft:  Ambulanter Hospizdienst DoMUS e.V.
Hainichener Straße 4 – 6
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Margit Jentzsch
telefon: 03727 999035
mobIl: 0171 5635926
e-maIl: vorstand@ahd-domus-ev.de / m.jentzsch@ ahd-domus-ev.de
Internet: www.ahd-domus-ev.de
öffnunGszeIten: Termine nach Vereinbarung

anGebote:  »     Familienzentrierte Betreuung und Begleitung von schwerstkranken und 
sterbenden Menschen

  »    Trauerbegleitung

lebenslaGe: HospIz, sterbebeGleItunG, trauerbeGleItunG
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SoZIAL ATLAS STADT MITTwEIDA

  ambulanter pfleGedIenst & taGespfleGe mIttweIda „alte post“ 

mIttweIda 
anscHrIft:  Ambulanter Pflegedienst & Tagespflege  

Mittweida „Alte Post“ 
Poststraße 15 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Tagespflege:   Schwester Silvia Seidel 
ambulante Pflege:  Schwester Anja Schulze

lImbacH-oberfroHna 
anscHrIft:  Ambulanter Pflegedienst & Tagespflege Limbach-oberfrohna 

Heinrich-Mauersberger-Ring 6b 
09212 Limbach-oberfrohna

ansprecHpartner/-In:  Schwester Marion Perach

cHemnItz 
anscHrIft:  Ambulanter Pflegedienst Chemnitz  

Hohe Straße 6 
09112 Chemnitz

ansprecHpartner/-In:  Schwester Kati Klöden

HaInIcHen 
anscHrIft:  Ambulanter Pflegedienst Hainichen 

ottendorfer Hang 34 
09661 Hainichen

zuGanG: barrierefrei
ansprecHpartner/-In:  Geschäftsinhaberin: Frau Maier  

Verwaltung: Frau Rotter
telefon:  wir sind rund um die Uhr für Sie unter: 0800 4640404 (kostenfrei) oder unter:  

03727 9967550 zu erreichen.
e-maIl: info@ihr-pflegepartner-sachsen.de
Internet: www.ihrpflegepartner-sachsen.de
öffnunGszeIten:  Montag – Donnerstag 08.00 – 16.00 Uhr 

Freitag   08.00 – 15.00 Uhr 
Natürlich sind wir telefonisch rund um die Uhr für Sie erreichbar.

anGebote:  Unsere Adressaten sind Menschen die Hilfe in der Häuslichkeit, Betreuung,  
medizinische Versorgung (Medikamentengabe, wundverbände etc.) oder  
Pflegeleistungen benötigen.
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  »    Tanz in den Frühling 
»    Ausflüge ins Grüne 
»    Besuch im Museum 
»    Basteln oder Singen in der Tagespflege 
»    ein gemütliches Beisammensein mit einer Tasse Kaffee oder Tee

 
lebenslaGe: pfleGe (HäuslIcHe. pfleGe, pfleGedIenste)

  arbeIterwoHlfaHrt südsacHsen GemeInnützIGe GmbH 

awo woHnzentrum für menscHen mIt beHInderunG

anscHrIft:  Awo wohnzentrum für Menschen mit Behinderung 
wiesenstraße 3 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Seydel
telefon: 03727 9691-0 
fax: 03727 9691-124
e-maIl: bwhmittweida@awo-suedsachsen.de 
Internet: www.awo-suedsachsen.de
öffnunGszeIten: Bei Beratungswünschen ist eine Terminvereinbarung wünschenswert.

anGebote:  »     Betreuung in der wohnstätte für Menschen mit Behinderung mit externer oder 
interner Tagesstruktur

  »    Pflege und Betreuung im wohnpflegebereich für Schwerstmehrfachbehinderte 
»    Betreuung von Menschen mit Behinderung in der Außenwohngruppe 
»     Unterstützung von Menschen mit Behinderung im Rahmen des  

Ambument betreutes wohnen

besondere HInweIse:  Bezugsbetreuung und Bezugspflege: Klienten werden überwiegend durch  
dieselben Betreuungskräfte oder Pflegekräfte betreut und gepflegt

lebenslaGe: beHInderunG



12 13

SoZIAL ATLAS STADT MITTwEIDA

awo senIorenzentrum mIttweIda

anscHrIft:  Awo Seniorenzentrum Mittweida 
Südstraße 2 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei, Unterstützung auch im hauseigenen Park

ansprecHpartner/-In: Frau Kuba
telefon: 03727 9981-0
fax: 03727 9981-124
e-maIl: szmittweida@awo-suedsachsen.de
Internet: www.awo-suedsachsen.de
öffnunGszeIten:  Besuche sind jederzeit möglich

anGebote: »     zahlreiche altersentsprechende Angebote
 »     vielfältige Möglichkeiten für eine abwechslungsreiche Tagesgestaltung, um die 

Kreativität zu wecken, Fähigkeiten zu fördern und das gesellige Leben in der 
Gemeinschaft zu stärken

  »    Tägliche Einzelbetreuung 
»    Gruppenbetreuung 
»    Gymnastik 
»    Gedächtnistraining 
»    Gesprächskreise 
»    Musik- und Kreativangebote 
»    Spezielle Betreuung von dementiell erkrankten Menschen 
»    Zusätzlich zweimal wöchentlich „offenes“ Café  
»    Feste im Jahreskreis (Sommerfest im hauseigenen Park) 
»    wöchentlicher Einsatz von ehrenamtlich engagierten Menschen 
»    Tiergestützte Therapie 

besondere HInweIse: Zugangsvoraussetzungen siehe www.aok-pflegeheimnavigator.de

lebenslaGe: pfleGe

awo KIndertaGeseInrIcHtunG „reGenboGen“

anscHrIft: Awo Kindertageseinrichtung „Regenbogen“
 Johann-Sebastian-Bach-Straße 10
 09648 Mittweida
zuGanG: Nicht barrierefrei
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ansprecHpartner/-In: Frau Schulze
telefon: 03727 2842
fax: 03727 2868
e-maIl: kita.mittweida@awo-suedsachsen.de
Internet: www.awo-suedsachsen.de
öffnunGszeIten: Montag bis Freitag 06.00 – 17.00 Uhr, Sprechzeiten nach Vereinbarung

anGebote:  »    Krippenplätze (möglich ab der 8. Lebenswoche)  
»    Kindergarten sowie separate Vorschulklasse 
»     besonderes Angebot: im „Nachmittagangebot“ ist es jedem Kind ab 2 Jahren  

möglich, in der Betreuungszeit von 14.30 bis 15.15 Uhr, sich eines der  
Kreativ angebote (z.B. Chor, Tanzgruppe) nach eigenem Belieben auszusuchen

  »    alle 14 Tage Möglichkeit mit in die Sauna zu fahren (freiwillig, ab 4 Jahren) 
»    jeden Mittwoch gibt es gesundes Frühstück 
»    Ausflüge und Besuche in die nähere Umgebung 
»    gemeinsame Feste und Feiern in der Einrichtung 
»    Elternabende und Informationsveranstaltungen 
»    Picknick-Tage in der Kindertagesstätte 
»    thematische Projektwochen 
»    Auftritte unserer Chor- und Tanzgruppe 
»    Besuche und kleine Programme im Awo Seniorenzentrum Mittweida 

besondere HInweIse:  »    zertifiziert als „Bewegte Kita - Partner für Sicherheit“ 
»    keine integrative Kita 
»    kein Hort

lebenslaGe: KInderbetreuunG

awo  sozIalstatIon mIttweIda 

anscHrIft:  Awo Sozialstation Mittweida 
Lauenhainer Straße 43 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Gläsner
telefon: 03727 2940
fax:  03727 2954
e-maIl: sstmittweida@awo-suedsachsen.de
Internet: www.awo-suedsachsen.de
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öffnunGszeIten:  Montag bis Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag  14.00 – 16.00 Uhr 
Donnerstag  13.00 – 15.00 Uhr 
wir sind auch außerhalb der Bürozeiten für Sie erreichbar!

anGebote:  »    Alten- und Krankenpflege nach professionellen Standards 
»     Grundpflege (u. a. Übernahme der Körperpflege, An- und Auskleiden,  

Hilfe bei der Nahrungsaufnahme, Lagern, Inkontinenzversorgung)
  »     Behandlungspflege (u. a. wundversorgung, Verbandswechsel, Infusions- 

überwachung, Injektionsgabe, Blutzuckerüberwachung, Blutdruckmessung,  
Medikamentenüberwachung)

 »     Verhinderungspflege als Entlastung pflegender Angehöriger bei Krankheit oder Urlaub
 »     Hauswirtschaftliche Versorgung (u. a. Erledigung von Einkäufen,  

Reinigung der wohnung, wechseln und waschen der wäsche und Kleidung)
 »     Fachkundige Anleitung der Betreuten und der pflegenden Angehörigen
 »    Pflegeberatung und Pflegekurse für Angehörige
 »    Begleitung bei der Beantragung eines Pflegegrades
 »     Einzel- und Gruppenbetreuung von Menschen mit einer eingeschränkten  

Alltagskompetenz
 »    Mithilfe bei der Beschaffung von Hilfsmitteln
 »    Betreuungs- und Entlastungsleistungen
 »    24-Stunden-Rufbereitschaft
 »    Bereitstellung eines Hausnotruf-Systems
 »    Betreuungsgruppen und Angehörigengruppen

lebenslaGe: pfleGe

  arbeIterwoHlfaHrt KreIsVerband mIttweIda e. V. 

awo scHuldnerberatunG

anscHrIft: Awo Kreisverband Mittweida e. V.
 Poststraße 29
 09648 Mittweida
zuGanG: nicht barrierefrei

telefon: 03727 955756 oder 03727 955744
fax: 03727 955724
e-maIl: SB@awo-suedsachsen.de
Internet: www.awo-suedsachsen.de
öffnunGszeIten: Montag 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr
 Dienstag  09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr
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 Mittwoch 09.00 – 12.00 Uhr und nach Vereinbarung
 Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr
 Freitag  nach Vereinbarung

anGebote: »    Schuldnerberatung

lebenslaGe: scHulden

awo scHwanGerscHaftsberatunG

anscHrIft:  Awo Kreisverband Mittweida e. V.
 Poststraße 29
 09648 Mittweida
zuGanG: Nicht barrierefrei

telefon:  03727 955741 oder 03727 955742
fax: 03727 955724
e-maIl: SKB@awo-suedsachsen.de 
Internet: www.awo-suedsachsen.de
öffnunGszeIten:  Montag 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr 

Dienstag 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch 09.00 – 12.00 Uhr und nach Vereinbarung 
Donnerstag 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr 
Freitag  nach Vereinbarung

anGebote:  »    Beratung im Schwangerschaftskonflikt nach §218/219 
»     Beratung und Begleitung vor sowie nach auffälligen Befunden in der Schwangerschaft

  »    Beratung bei Schwangerschaft und Geburt 
»    Unterstützung bei der Beantragung von finanziellen Hilfen 
»    Vermittlung von sozialen und finanziellen Hilfen für Schwangere und Familien in Not 
»     Hilfestellung bei Antragstellungen für Elterngeld, Landeserziehungsgeld und Kindergeld

  »    Psychosoziale Beratung 
»    Verhütungsmittelberatung 
»    Sexualaufklärung 
»    Beratung zu Familienferien 
»    Beratung zu sozialrechtlichen Ansprüchen und Leistungen 
»    Beratung zu vertraulicher Geburt

lebenslaGe: scHwanGerscHaft
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  betreuunGsVereIn mIttweIda e.V. 

anscHrIft:  Betreuungsverein Mittweida e.V. 
Albert-Schweizer Straße 22 
09648 Mittweida

zuGanG:  nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Janet Roth (Vereinsvorsitzende und Geschäftsführerin)
telefon: 03727 621420
e-maIl: kontakt@betreuungsverein-mittweida.de
Internet: www.betreuungsverein-mittweida.de 
öffnunGszeIten:  Donnerstag 13.00 – 17.00 Uhr 

und nach Vereinbarung

anGebote:  »     betreuungsarbeit:  
Übernahme der rechtlichen Betreuung von Erwachsenen, welche auf Grund einer 
psychischen bzw. körperlichen Erkrankung oder Behinderung nicht mehr oder nur 
teilweise in der Lage sind, ihre Angelegenheiten zu erledigen, wie beispielsweise 
Gesundheitssorge, Vermögenssorge, Behördenvertretung, wohnungsangelegen-
heiten, Bearbeitung der amtlichen Post, Unterbringung 

  »     Querschnittsarbeit: 
Informationsveranstaltungen zum Thema Vorsorgeverfügungen, Vorträge zum 
Betreuungsrecht

  »     Gewinnung von ehrenamtlichen Betreuer/innen 

besondere HInweIse:   Jede Person aus den Landkreis Mittelsachsen kann den eigenen oder den Betreuungs-
bedarf einer anderen Person melden. Die Betreuungsgerichte prüfen die Notwendigkeit 
und vermitteln die zuständige Betreuer_in.

lebenslaGe: betreuunG recHtlIcH

  beruflIcHes scHulzentrum döbeln-mIttweIda 

anscHrIft:  BSZ Döbeln–Mittweida 
 Schulteil Mittweida
 Poststraße 13
 09648 Mittweida
zuGanG: kein barrierefreier Zugang
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ansprecHpartner/-In:   Schulleiterin: Frau Neumann, Schulteilleiterin: Frau Günsel
telefon:  03727 94320
e-maIl: sek-mw.bsz-dlmw@landkreis-mittelsachsen.de 
Internet: www.bsz-dl-mw.de

anGebote:   »    Fachoberschule wirtschaft und Verwaltung
»    Fachoberschule Technik
»    Berufsschule: Berufsbereich Metelltechnik (Grundstufe)
»    Berufsvorbereitungsjahr
»    Vorbereitungsklasse mit berufspraktischen Aspekten
»    Berufsschulpflichterfüller

lebenslaGe: ausbIldunG, scHulIscHe bIldunG

  bIldunGsaKademIe mIttweIda e.V. 

anscHrIft:  Bildungsakademie Mittweida e.V.
 Heinrich-Heine-Straße 23
 09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In: Frau Dr. Zenker
telefon:  03727 581630
e-maIl: bam@hs-mittweida.de
Internet: www.bildungsakademie-mittweida.de
öffnunGszeIten:  08.00 – 17.00 Uhr

anGebote: »     Vorträge 14-tägig, jeweils am Mittwoch von 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
(wechselnde Themen im aktuellen Flyer & online)

 »    Projekte (Termine online abrufbar)
 »    Industriegeschichte
 »    Lebensqualität und Gesundheit
 »    Digitale Medien
 »    Kunst in der Region
 »    Computerkurse
 »     Kulturelle Angebote (Ausstellungen, wissenschaftliche und literarische Vorträge, 

musikalische/fi lmische/theatralische Auff ührungen, …)
 »    Exkursionen
 »    Kunstausstellungen

lebenslaGe: freIzeIt, weIterbIldunG / bIldunG für erwacHsene
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  suchtberatungs- & behandlungsstelle blaues Kreuz dIaKonIewerK mGmbH 

anscHrIft:  Suchtberatungs- und Behandlungsstelle Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH
 Neustadt 11
 09648 Mittweida
zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Herr Bretschneider, Herr Uhlig, Frau winkler
telefon:  03727 930579
e-maIl: suchtberatung.mittweida@blaues-kreuz.de 
Internet: www.mittweida.blaues-kreuz.de
öffnunGszeIten:  Montag & Freitag  08.00 – 13.00 Uhr 

Dienstag bis Donnerstag  13.00 – 18.00 Uhr

anGebote:  Angebote sind an Suchtkranke bzw. gefährdete Personen und deren Angehörige gerichtet. 
Zudem kommen zu uns Personen zusammen, die Auflagen vom Jobcenter, Jugendamt, 
Bewährungshilfe erhalten haben. Ebenso führen wir einen Kurs für suchtmittelauffällige 
Kraftfahrer durch. wir bieten Information und Beratung an. Zu unseren Angeboten zählen 
u.a. Sucht therapie, die Beantragung von Entwöhnungsbehandlung, die Vermittlung an 
Krankenhäuser zur Entgiftung, sog. „Besinnungswochen“, Seelsorge und Therapiegruppen-
angebote. Außerdem bieten wir unseren Klienten niedrigschwellige Angebote, sie können 
in unseren Einrichtungen z.B. duschen oder ihre wäsche waschen. wir führen Suchtpräven-
tionsveranstaltungen in Schulen und Bildungsträgern durch.

besondere HInweIse:  »     Gruppenangebote: 
Selbsthilfegruppe: 2. + 4. Mittwoch im Monat 19.00 Uhr 
Angehörigengruppe: 3. Mittwoch im Monat  19.00 Uhr 
Motivations- und Therapiegruppe:   dienstags  16.30 – 18.00 Uhr 
Gruppe für suchtmittelauffällige Kraftfahrer:  mittwochs  ungerade Kalender-

woche 16.30 – 18.00 Uhr
lebenslaGe:  sucHt

  bundesVerband der KeHlKopfoperIerten e.V. 

anscHrIft:  Bundesverband der Kehlkopfoperierten e.V. 
 Selbsthilfeverein für Kehlkopflose Menschen 
 Kehlkopflosen-Selbsthilfegruppe Mittweida
 Steinweg 3
 09648 Mittweida
zuGanG: Unterstützung möglich
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ansprecHpartner/-In: Jens Sieber
telefon:  03727 9818815
e-maIl: sieber-jens@web.de 
Internet: www.kehlkopflos-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Termine nach Vereinbarung

anGebote:    »     Unterstützung und Begleitung von Kehlkopferkrankten und Kehlkopflosen  
Menschen

    »    Beratung zu Sozialgesetzgebung 
   »    Behindertenrecht 
   »    Reha-Maßnahmen 
   »    Anschlussheilbehandlungen 
   »    Hilfsmittelversorgung 
   »    Patientenbetreuung im Krankenhaus

   »    gemeinsame Freizeitgestaltung
   »    Ausflüge 

  
besondere HInweIse:  »     Erstberatung immer möglich

lebenslaGe:  beHInderunG, freIzeIt, recHtsberatunG sozIal, reHa- und  
GesundHeItsförderunG, selbstHIlfeGruppen

  dIaKonIscHes werK rocHlItz e.V.  

Das Diakonische werk der evangelischen Kirche will orientierung geben, Profil zeigen und wege in die Zukunft weisen. 

anscHrIft:  Diakonisches werk Rochlitz e.V. 
Bismarckstraße 39 
09306 Rochlitz

 
e-maIl: info@diakonie-rochlitz.de

mobIle beHIndertenHIlfe 

anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Mobile Behindertenhilfe 
Bahnhofstraße 43 
09306 Rochlitz

zuGanG: barrierefrei
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ansprecHpartner/-In:  Frau Schreiber
telefon: 03737 449182 
e-maIl: mbh@diakonie-rochlitz.de
Internet: www.diakonie-rochlitz.de
öffnunGszeIten:  Nach telefonischer Absprache

anGebote:  behindertenberatung: 
»     Persönliche Gespräche zu allen Fragen im Zusammenhang mit Behinderung

 mobiler sozialer Hilfsdienst/assistenzdienst:
  »    Fahrten zu ärzten, Behörden oder Therapien
 »    Kleine praktische Hilfen
 »     Zeitweise Entlastung Angehöriger bei Betreuung ihres behinderten  

Familienmitgliedes

besondere HInweIse:  Alle Informationen werden vertraulich behandelt. 
»     Abrechnung erfolgt nach aktuellen Kostensätzen

lebenslaGe: beHInderunG

scHuldner- und InsolVenzberatunG

anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Schuldner- und Insolvenzberatung 
Bismarckstraße 39 
09306 Rochlitz

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Herr Beyer
telefon: 03737 493120 
fax: 03737 493111
e-maIl: schuldnerberatung@diakonie-rochlitz.de
Internet: www.diakonie-rochlitz.de
öffnunGszeIten:  Jeden 1. Und 3. Montag im Monat 10.00 – 12.00 Uhr 

anGebote:  unterstützung: 
»    Beim Erhalt und der Sicherung der wohnung und Energieversorgung 
»    Beim Erstellen eines Haushaltsplanes 
»    Bei der Erarbeitung einer Gläubiger- und Forderungsübersicht

 »    Bei der Schuldenregulierung
 »    Einleitung eines Verbraucherinsolvenzverfahrens
 »    Beratung zum Pfändungsschutzkonto 
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besondere HInweIse: Die Beratung ist kostenfrei.

lebenslaGe: scHulden (mIt InsolVenzVerfaHren)

früHförderunG

rocHlItz
anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Frühförderung 

Bismarckstraße 39 
09306 Rochlitz

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Tittmann
telefon: 03737 493113 
e-maIl: fruehfoerdung@diakonie-rochlitz.de
Internet: www.diakonie-rochlitz.de
öffnunGszeIten:  Montag – Freitag 08.00 – 12.00 Uhr (nach Vereinbarung)

anGebote: »    offenes Beratungsangebot
  »    Entwicklungsdiagnostik 

»     Heilpädagogische Frühförderung (mobil und ambulant)

burGstädt
anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Frühförderung 

Kantor-Meister-Straße 4 
09217 Burgstädt

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Tittmann
telefon: 03737 493113 
e-maIl: fruehfoerdung@diakonie-rochlitz.de
Internet: www.diakonie-rochlitz.de
öffnunGszeIten:  Sprechzeiten nach Vereinbarung

anGebote:  »    Entwicklungsdiagnostik 
»     Heilpädagogische Frühförderung (mobil und ambulant)

besondere HInweIse: »      Zugang zur Frühförderung erfordert Überweisung vom behandelnden Kinderarzt.

lebenslaGe: früHförderunG, früHe HIlfen
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früHförderunG „eltern-KInd-zentrum“

anscHrIft:  Diakonie Rochlitz –  „Eltern-Kind-Zentrum“ 
Am Bürgerkarree 4 
09648 Mittweida 

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Schulz
telefon: 03727 9967530 
e-maIl: fruehfoerdung@diakonie-rochlitz.de
Internet: www.diakonie-rochlitz.de
öffnunGszeIten:  Montag  09.00 – 12.00 Uhr 

Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.30 Uhr 
Freitag  08.00 – 12.00 Uhr 
Und nach Vereinbarung

anGebote: »    offenes Beratungsangebot
  »    Entwicklungsdiagnostik 

»     Heilpädagogische Frühförderung (mobil und ambulant)
 »    Ergotherapie
 »    Physiotherapie
 »    Linkshänderberatung/Händigkeitsklärung)

besondere HInweIse: »      Zugang zur Frühförderung erfordert Überweisung vom behandelnden Kinderarzt.

lebenslaGe: früHförderunG, früHe HIlfen

sozIale beratunG für flücHtlInGe

anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Soziale Beratung für Flüchtlinge 
Kantor-Meister-Straße 4 
09217 Burgstädt

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Stickel
telefon: 03724 14126
fax: 03724 668574 
e-maIl: Anke.stickel@diakonie-rochlitz.de

ansprecHpartner/-In: Herr Fischäder
e-maIl: Torsten.fischaeder@diakonie-rochlitz.de
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ansprecHpartner/-In: Frau Metzler
e-maIl: olga.metzler@diakonie-rochlitz.de
Internet: www.diakonie-rochlitz.de

anGebote:  unterstützung von asylsuchenden und aufzunehmenden flüchtlingen: 
»    Ausfüllen von Formularen und Anträgen 
»    Allgemeine soziale Hilfestellung und Beratung von Flüchtlingen 
»    Unterstützung bei Behördengängen 
»    Einsatz von Sprachmittlern 
 »    Information zu Bildungs- und Sprachlernangeboten

besondere HInweIse: »    Die Beratung ist vertraulich und kostenfrei.

lebenslaGe: mIGratIon 

KIrcHenbezIrKssozIalarbeIt und sozIale beratunG

anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Kirchenbezirkssozialarbeit und Soziale Beratung 
Bismarckstraße 39 
09306 Rochlitz

zuGanG: barrierefrei

telefon: 03737 493125
fax: 03737 493111 
e-maIl: kbs@diakonie-rochlitz.de
Internet: www.diakonie-rochlitz.de

anGebote:  »    Angebot und Vermittlung von Hilfen spezieller Dienste 
»    Allgemeine soziale Beratung 
»    Koordination und Durchführung sozialer Projekte 
»    Hilfe in Notsituationen 
 »    Beratung und Hilfe bei kirchlich-diakonischen Projekten 
»    Kurberatung 
»    „Finanzielle“ Hilfen in Notsituationen 
»    Kurberatung „für Mütterkuren, Mutter-Kind und Vater-Kind-Kuren“ 
»    Kuren für „pflegende Angehörige“

besondere HInweIse: Für alle Beratungen sollte ein Termin vereinbart werden.

lebenslaGe:  armut, GerInGes HausHaltseInKommen, elternscHaft, reHa und 
GesundHeItsförderunG
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erzIeHunGs- und famIlIenberatunG

mIttweIda
anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Erziehungs- und Familienberatung 

Am Bürgerkarree 2 und 4 
09648 Mittweida

telefon: 03727 99675337
fax: 03727 99675332 

rocHlItz
anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Erziehungs- und Familienberatung 

Bismarckstraße 39 
09306 Rochlitz

telefon: 03737 493130 und 03737 493131
fax: 03737 493111 

burGstädt
anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Erziehungs- und Familienberatung 

Kantor-Meister-Straße 4 
09217 Burgstädt

telefon: 03724 15870
fax: 03724 668574 

franKenberG
anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Erziehungs- und Familienberatung 

August-Bebel-Straße 1 
09669 Frankenberg

telefon: 037206 887262
fax: 037206 887269

e-maIl: familienberatung@diakonie-rochlitz.de
Internet: www.diakonie-rochlitz.de

anGebote:  beratung in verschiedenen lebenssituationen: 
»    Fragen zur Erziehung 
»    Beziehungsthemen in der Familie 
»    Trennung und Scheidung 
»    Entwicklungs- und Verhaltensauffälligkeiten 
 »    Schul- und Ausbildungsprobleme 
»    Psychosomatische Beschwerden 
»    Familiäre Krisen
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besondere HInweIse: Beratung ist kostenfrei und offen für Jeden.

lebenslaGe:  eHe-und partnerberatunG, erzIeHunGs-und famIlIenberatunG, 
psycHIscHe belastunGen

flücHtlInGssozIalarbeIt, JuGendmIGratIonsdIenst,  

mIGratIonsberatunG für erwacHsene

anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Flüchtlingssozialarbeit, Jugendmigrationsdienst,  
Migrationsberatung für Erwachsene 
Kantor-Meister-Straße 4 
09217 Burgstädt

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Metzler (Migrationsberatung für Erwachsene)
telefon: 03724 14126
fax: 03724 668574
e-maIl: olga.metzler@diakonie-rochlitz.de

ansprecHpartner/-In: Frau Poppitz (Jugendmigrationsdienst)
e-maIl: Christine.poppitz@diakonie-rochlitz.de

ansprecHpartner/-In: Frau Stickel (Flüchtlingssozialarbeit)
e-maIl: Anke.stickel@diakonie-rochlitz.de

Internet: www.diakonie-rochlitz.de 
öffnunGszeIten:  Montag 13.00 – 16.00 Uhr 

Donnerstag 13.00 – 17.00 Uhr

anGebote:  migrationsberatung für erwachsene: 
 »    Beratung und Begleitung erwachsene Zuwanderer 
 
Jugendmigrationsdienst: 
»    Beratung und Begleitung von 12-27-jährige Zuwanderer 
 
flüchtlingssozialarbeit: 
»     Beratung für Asylsuchende/Flüchtlinge auf der Grundlage völkerrechtlicher  

Verpflichtungen

lebenslaGe: mIGratIon
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ambulant betreutes woHnen

anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Ambulant Betreutes wohnen 
Bahnhofstraße 43 
09306 Rochlitz

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Schreiber
telefon: 03737 449182
Internet: www.diakonie-rochlitz.de

anGebote:  »    Regelmäßige Besuche/Hausbesuche 
»    Unterstützung im alltäglichen Leben 
»    Beistand in Arbeitsangelegenheiten 
»    Unterstützung im Rahmen der Gesundheitsführsorge 
 »    Hilfe bei Planung und organisation von Freizeit und Urlaub 
»    Mitwirkung bei der Gestaltung von Sozialkontakten 
»    Regelmäßige Freizeitgestaltung in der Gruppe

besondere HInweIse:  Voraussetzung für die ambulante Betreuung: 
»    Erwachsene Menschen mit primär geistiger Behinderung 
»    Bereitschaft, freiwillig mitzuarbeiten

lebenslaGe: beHInderunG, besucHsdIenst, betreutes woHnen

ferIenbetreuunG

anscHrIft:  Diakonie Rochlitz – Ferienbetreuung 
Bahnhofstraße 43 
09306 Rochlitz

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Schreiber
telefon: 01578 3957056
fax: 03737 493111
Internet: www.diakonie-rochlitz.de

anGebote:  »     Tagesbetreuung über die gesamten Herbst- und winterferien sowie die ersten drei 
wochen in den Sommerferien

  »     Abwechslungsreiches Ferienprogramm mit Spiel, Sport, thematischen Angeboten 
und interessanten Exkursionen
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besondere HInweIse:  Anmeldung erfolgt über das Diakonische werk in Rochlitz e.V.

lebenslaGe: freIzeIt, JuGendtreff/JuGendfreIzeIt

  dIe brücKe mIttweIda 

anscHrIft: Die Brücke Mittweida
 Freiberger Straße 15
 09648 Mittweida
zuGanG: Nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Hofmann
telefon: 0177 1448506
Internet: www.christen-in-mittweida.de
öffnunGszeIten: Mittwoch und Donnerstag 14.30 – 17.00 Uhr (und nach Vereinbarung)
 Mittwoch    10.00 – 12.00 Uhr Mütterkreis

anGebote:  »    Deutschkurs (inkl. Kinderbetreuung) 
»    Hausaufgabenhilfe 
»     Informationen zum christlichen Glauben und Zugang zu christlicher Literatur

  »    Hilfe bei Fragen zu Anträgen und Begleitung zu Behörden und ärzten 
»     Unterstützung bei der Vermittlung von Paten sowie zu kulturellen Kontakten  

in der Stadt

besondere HInweIse:  »    kostenfrei

lebenslaGe: mIGratIon, scHulIscHe bIldunG

  drK-KreIsVerband döbeln-HaInIcHen e.V.  

Der DRK-Kreisverband Döbeln-Hainichen e.V. bietet verschiedene Hilfeleistungen an. In dieser Broschüre stehen 
Angebote der Stadt Mittweida im Fokus.

KIndertaGesstätte auenzwerGe 

anscHrIft:  Kindertagesstätte Auenzwerge 
Theodor–Heuss–Straße 10 
09648 Mittweida
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zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau Schauer 
telefon: 03727 2768 
e-maIl: auenzwerge@dl-hc.drk.de
Internet: www.dl-hc.drk.de
öffnunGszeIten:  Montag – Freitag 06.00 – 17.00 Uhr

anGebote:  »     Betreuung von Kindern nach dem Mutterschutz bis Einschulung
  »    Naturwissenschaftlich – mathematisches Profil, Haus der kleinen Forscher

besondere HInweIse:  Platzvergabe erfolgt über die Kindergartenkarte der Stadt Mittweida

lebenslaGe: KInderbetreuunG und VorscHulIscHe bIldunG

drK pfleGeHeIm mIttweIda 

anscHrIft:  DRK Pflegeheim Mittweida 
Lauenhainer Straße 104 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau Schädlich (Heimleiterin) 
Telefon: 03727 99790 101 
Frau Gwosdek (Pflegedienstleiterin) 
Telefon: 03727 9979 102

telefon: 03727 99790 
fax: 03727 9979200
e-maIl: pfh-mittweida@dl-hc.drk.de
Internet: www.drk-mittelsachen.de
öffnunGszeIten:  Sprechzeiten  Montag bis Freitag 08.00 – 15.00 Uhr 

und nach Vereinbarung

anGebote:  pflege/ Versorgung: 
»     Behandlungspflege

  »    Arzneimittelversorgung
 »    aktivierende Pflege
 »    hauseigene Küche
 »    hauseigene wäscherei 

 ergo-, logo- und physiotherapie
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 freizeit/ betreuung (durch betreuungsteam):
 »     Park vorhanden 
 »    Friseur
 »    Gartenarbeit
 »    Betreuungscafé
 »    Feste & Ausflüge
 »    Märkte
 »    Kreativangebote u.v.m.

besondere HInweIse:  Bestätigten Pflegegrad 2 vorweisen, Kosten: Eigenanteil und Kassenzuzahlung

lebenslaGe: pfleGe

drK sozIalstatIon

anscHrIft:  DRK Sozialstation 
Lauenhainer Str. 55 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Schmidt-Martin
telefon: 03727 998759 
fax: 03727 979385
e-maIl: sst-mittweida@dl-hc.drk.de
Internet: www.drk-mittelsachen.de und www.dl-hc.drk.de
öffnunGszeIten:  Montag 06.30 – 15.00 Uhr 

Dienstag 06.30 – 15.00 Uhr 
Mittwoch 06.30 – 16.00 Uhr 
Donnerstag  06.30 – 18.00 Uhr 
Freitag   06.30 – 14.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

anGebote:  pflege/ Versorgung: 
»    Alle Leistungen rund um die Pflege, inklusive Leistungen der Pflegeversicherung 
»    Behandlungspflege 
»     Verhinderungspflege und stundenweise Ersatzpflege zur Unterstützung der  

pflegenden Angehörigen
 »    Grundpflege
 »    Hausnotruf
 »    Künstliche Ernährung 
 »    Palliativversorgung
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 »    Krankenhausnachsorge und Sterbebegleitung
 »    Hilfsmittelberatung und -versorgung
 »    Beratungsbesuche (bei Erhalt von Pflegegeld)
 »    Pflegeberatung und Hilfe bei Antragstellungen bei den Pflegekassen
 »    Vermittlung Fahrdienst
 »    hauswirtschaftliche Unterstützung
 »    Essen auf Rädern
 »     Betreutes wohnen im Haus, mit der Möglichkeit zum gemeinsamen  

Mittagessen von Montag  bis Freitag

 betreuung/ freizeit:
  »    Vielseitige Freizeitangebote 

»    Dementenbetreuung 
»    Betreuungsgruppe im Haus 
»    offene Seniorenarbeit (Seniorensport, Kaffeenachmittage, Bastelarbeiten u.v.m.)

besondere HInweIse: »      Kosten: Eigenanteil und Kassenzuzahlung oder privat

lebenslaGe: besucHsdIenste, betreutes woHnen, pfleGe, sterben und trauer

drK sozIalstatIon – betreuunGsGruppe

anscHrIft:  DRK Sozialstation Betreuungsgruppe 
Lauenhainer Str. 55 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Schmidt-Martin
telefon: 03727 998759 
e-maIl: sst-mittweida@dl-hc.drk.de
Internet: www.drk-mittelsachen.de und www.dl-hc.drk.de
öffnunGszeIten:  Montag 06.30 – 15.00 Uhr 

Dienstag 06.30 – 15.00 Uhr 
Mittwoch 06.30 – 16.00 Uhr 
Donnerstag  06.30 – 18.00 Uhr 
Freitag   06.30 – 14.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 
betreuungszeit: 
montag bis freitag 09.00 – 15.00 uhr
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anGebote: »     Für Demenz-Erkrankte, altersbedingten Gedächtnisstörungen, geistigen  
Behinderungen, Alzheimerkrankheit, Morbus Parkinson

  »    Anleitung und Unterstützung bei der Aufnahme sinnvoller Beschäftigungen 
»     gezielte Biografiearbeit um auf die individuellen Stärken und Schwächen einzugehen

 »     vorhandene Fähigkeiten und Fertigkeiten werden dadurch gezielt aktiviert und gestärkt
 »     Unterstützung bei Antragstellungen im Rahmen der Betreuung und Verhinderungspflege

besondere HInweIse: »      Vor Aufnahme findet Beratungsgespräch statt; Kostenübernahme durch Pflegekasse 
möglich

lebenslaGe: pfleGe

  deutscHes rotes Kreuz | KreIsVerband rocHlItz e.V. 

Der DRK-Kreisverband Rochlitz e.V. bietet verschiedene Hilfeleistungen an. In dieser Broschüre stehen Angebote der 
Stadt Mittweida im Fokus. 

anscHrIft:  Deutsches Rotes Kreuz | Kreisverband Rochlitz e.V. 
Casparistraße 1 
09306 Rochlitz

KleIderKammer In mIttweIda

anscHrIft:  Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Rochlitz e.V. – Kleiderkammer in Mittweida 
Neustadt 11 
09648 Mittweida

zuGanG: Mit Unterstützung

ansprecHpartner/-In: Frau Schebitz (Sekretariat), Frau Bothmann und Frau Uhlig (Kleiderkammer)
telefon: 03737 49290
e-maIl: info@drk-rochlitz.de
Internet: www.drk-rochlitz.de
öffnunGszeIten: Montag 11.00 – 16.30 Uhr

anGebote: »     Bekleidung, wäsche, woll- und Strickwaren, Anzüge, Textilien aller Art, Schuhe, 
Spielzeug für sozial bedürftige Bürger

 
lebenslaGe: armut, GerInGes HausHaltseInKommen
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  eVanGelIscHe freIKIrcHe mIttweIda 

anscHrIft:  Evangelische Freikirche Mittweida  
in den Bünden Evangelisch-Freikirchlicher Gemeinden in Deutschland (K.d.ö.R.)  
und Freier evangelischer Gemeinden in Deutschland (K.d.ö.R.) 
Tzschirnerplatz 9a  
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Herr Gotter
telefon: 03727 612217
e-maIl: info@efg-mittweida.de
Internet: www.efg-mittweida.de

anGebote: »    Gottesdienst – jeden Sonntag 09.30 Uhr
  »    Hauskreise – wöchentlich an verschiedenen wochentagen 

 
Gemeindegruppen: 
»    Gebetsgruppen 
»    Kids Club – jeden Sonntag zum Gottesdienst 
»    Jugendkreis „Gracetime“ – jeden Samstag 19.00 Uhr 
»    Frauen im Gespräch – jeden letzten Mittwoch im Monat 09.00 Uhr 
»    Seniorenkreis – einmal im Monat am Montag 15.00 Uhr 
»    Arbeitskreise  
»    Kurse und Aktionen 
»    Gemeindefreizeiten/- Ausflüge 
»    wächterrufgebet – jeden 12. des Monats 00.00 Uhr – 24.00 Uhr 
»     Unterstützung der Flüchtlingsarbeit „Die Brücke Mittweida“ und  

Sächsische Israelfreunde e.V.

lebenslaGe: freIzeIt, JuGendtreff, mIGratIon

  eVanGelIscHes freIzeItHeIm „altes pfarrHaus“ rInGetHal 

anscHrIft:  Evangelisches Freizeitheim „Altes Pfarrhaus“ Ringethal 
Hauptstraße 18 
09648 Altmittweida

ansprecHpartner/-In: Herr weidauer
telefon: 03727 3101
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e-maIl: ringethal@kirchgemeinde-mittweida.de

lebenslaGe: freIzeIt

  eVanGelIscH-lutHerIscHe dorfKIrcHe tanneberG 

anscHrIft:  Evangelisch-Lutherische Dorfkirche Tanneberg 
Tanneberger Hauptstraße 52 
09645 Mittweida oT Tanneberg

ansprecHpartner/-In: Pfarrer A. Pech
telefon: 034327 92138
fax: 034327 92138
Internet: www.mittweida.de

lebenslaGe: freIzeIt

  eVanGelIscH-lutHerIscHe KIrcHGemeInde altmIttweIda | pfarramt 

anscHrIft:  Evangelisch-Lutherische Kirchgemeinde Altmittweida 
Dorfstraße 58 
09648 Altmittweida

zuGanG: barrierefrei nur auf Nachfrage, Unterstützung

ansprecHpartner/-In: Pfarrer Sander
telefon: 03727 3069
fax: 03727 3654
e-maIl: altmittweida@kirche-altmittweida.de
Internet: www.kirchgemeinde-altmittweida.de
öffnunGszeIten:  Pfarramt Montag 15.00 – 17.00 Uhr 

  Dienstag  09.00 – 11.00 Uhr

anGebote:  »    Christenlehre 
»    Frauendienst 
»    Gesprächskreis 
»    Junge Gemeinde 
»    Kirchenchor 
»    Konfistunde
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 »    Mutti-Kind-Kreis
 »    Seniorenkreis

lebenslaGe: elternscHaft, freIzeIt, JuGendtreff

  eVanGelIscH-lutHerIscHe KIrcHGemeInde franKenau 

anscHrIft:  Evangelisch-Lutherische Kirchgemeinde Frankenau 
Schulberg 4 
09648 Mittweida oT Frankenau

zuGanG: Kirche: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Herr Peikert, Herr Hoffmann, Frau Hinze
telefon: 03737 42563 oder 03727 648219
e-maIl: Kirche-seelitz@gmx.net
Internet: www.ehrenamt.sachsen.de oder www.Kirche-Seelitz.de
öffnunGszeIten:  Pfarramt Seelitz 

Montag bis Freitag 08.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag zusätzlich 15.00 – 18.00 Uhr

anGebote:  »    organisation von Gottesdiensten und Gemeindeveranstaltungen 
»    Besuchsdienst für ältere Gemeindeglieder 
»    Begleitung von Kinder- und Jugendlichen 
»    Fahrdienste zu Gemeindeveranstaltungen 
»    Erhaltung der Kirche 
»    Gesprächs- und Seelsorgeangebote

besondere HInweIse: Pfarrhaus: mit Unterstützung

lebenslaGe: besucHsdIenste, freIzeIt

  freIwIllIGe feuerweHr mIttweIda 

anscHrIft:  Freiwillige Feuerwehr Mittweida 
Zur Feuerwache 1 
09648 Mittweida 

zuGanG:  barrierefrei, Unterstützung
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ansprecHpartner/-In:  Herr Schröter
telefon: 03727 997274 
fax: 03727 997275
e-maIl: wehrleiter@mittweida.de 
Internet: www.feuerwehr-mittweida.de

besondere HInweIse:  »     Jugendfeuerwehr von 8 bis 16 Jahren, aktive Mitarbeit in Freiwilliger Feuerwehr 
Mittweida und den ortsteilen ab 16 Jahren möglich.

weitere ortsfeuerwehren:   oF Frankenau, oF Kokisch, oF Lauenhain, oF Tanneberg, oF Ringethal/Falkenhain  
(Kontaktaufnahme über Stadt- und Gemeindewehrleiter René Schröter) 

lebenslaGe: freIzeIt

feuerweHrVereIn franKenau sacHsen e. V.

anscHrIft:  Feuerwehrverein Frankenau Sachsen e. V. 
obere Dorfstraße 91 
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Herr wolf
telefon: 03727 92636 oder 0152 06058226
e-maIl: feuerwehrverein-frankenau@t-online.de

anGebote:  »    Förderung der Freiwilligen Feuerwehr Frankenau 
»    Förderung des Feuerschutzes 
»    Nachwuchsgewinnung für die Feuerwehr 
»    öffentlichkeitsarbeit 
»     Ausgestaltung des Vereinslebens im ort durch Veranstaltungen wie Hexenfeuer, 

Vereinsfest, Tag der offenen Tür und weihnachtsmarkt
 »    Traditionspflege 

lebenslaGe: freIzeIt
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feuerweHrVereIn lauenHaIn e. V. 

anscHrIft:  Feuerwehrverein Lauenhain e. V. 
An der Talsperre 3 
09648 Mittweida oT Lauenhain

zuGanG: barrierefrei, Unterstützung

ansprecHpartner/-In:  Herr Schöne
telefon: 03727 979760
e-maIl: ffwlauenhain@gmx.de

anGebote:  »    Förderung der Freiwilligen Feuerwehr Lauenhain 
»    Nachwuchsgewinnung 
»    öffentlichkeitsarbeit 
»    Pflege und Instandhaltung historischer Feuerwehrtechnik 
»     Planung und organisation kultureller Angebote für die Dorfgemeinschaft 

(u. a. weihnachtsmarkt)

lebenslaGe: freIzeIt

feuerweHrVereIn tanneberG e. V.

anscHrIft:  Feuerwehrverein Tanneberg e. V. 
Tanneberger Hauptstraße 27 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr weber
telefon: 03727 979705
e-maIl: info@feuerwehrverein-tanneberg.de 
Internet: www.feuerwehrverein-tanneberg.com

anGebote:  »    Förderung der ortsfeuerwehr Tanneberg 
»    organisieren von Festen und Veranstaltungen 
»    öffentlichkeitsarbeit 
»    Nachwuchsförderung

lebenslaGe: freIzeIt
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  feuerweHrVereIn mIttweIda e. V.  

anscHrIft:  Feuerwehrverein Mittweida e. V.   
Zur Feuerwache 1 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei
ansprecHpartner/-In:  Herr Engert
telefon: 03727 997274 (Gerätehaus)
e-maIl: feuerwehrverein-mittweida@gmx.de
Internet: https://de-de.facebook.com/Feuerwehrverein-Mittweida-eV-422101534617239/

anGebote:  »    Förderung der Freiwilligen Feuerwehr Mittweida 
»    Förderung der Jugendfeuerwehr 
»    Nachwuchsgewinnung 
»    öffentlichkeitsarbeit 
»     Durchführen von Veranstaltungen wie Maifeuer, Tag der offenen Tür,  

weihnachtsmarkt

besondere HInweIse: Beitritt der Feuerwehr ab 16 Jahre

lebenslaGe: freIzeIt

  feuerweHrVereIn altmIttweIda e.V.  

anscHrIft:  Feuerwehrverein Altmittweida e.V.  
Dorfstraße 121 
09648 Altmittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Herr Müller
telefon: 03727 91929
mobIl: 0172 5669581
e-maIl: F.Mueller121@web.de

anGebote:  »    Förderung der Freiwilligen Feuerwehr Altmittweida 
»    Nachwuchsgewinnung 
»    öffentlichkeitsarbeit

lebenslaGe: freIzeIt
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  fIlmbüHne mIttweIda (fIlmtHeaterbetrIebe leIbelt Gbr)  

anscHrIft:  Filmbühne Mittweida (Filmtheaterbetriebe Leibelt GbR) 
Theaterstr. 1 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Claudia & Ronny Leibelt
telefon: 03727 3142
Internet: www.filmbuehne–mittweida.de 
öffnunGszeIten:  Abhängig von den Vorführungen (in der Regel erst ab 17.00 Uhr)
anGebote:  »    Filmvorführungen 

»    Vorpremieren  
»    Verlosungen

lebenslaGe: freIzeIt

  förderVereIn museum „alte pfarrHäuser“  

anscHrIft:  Förderverein Museum „Alte Pfarrhäuser“ 
Kirchberg 3 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Frau Karsch
telefon: 03727 3450
e-maIl: stadtmuseum@mittweida.de
Internet: www.museum-mittweida.de 
öffnunGszeIten:  April bis oktober: Dienstag bis Sonntag und Feiertag 10.00 – 17.00 Uhr 

November bis März: Dienstag bis Sonntag und Feiertag 10.00 – 16.00 Uhr

anGebote:  »    Nachtwächterführung  
»    Historische Schulstunde 
»    Kellerführung 
»    Stadtführung 
»    Gartenführung mit Verkostung 
»    Herstellung von Lehmziegeln

lebenslaGe: freIzeIt
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  freIzeItzentrum erucula e.V. 

anscHrIft:  Freizeitzentrum Erucula e.V.
oststraße 19
09648 Mittweida

zuGanG:  nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau Sieg (Hausleiterin)
telefon: 03727 629500
e-maIl: info@erucula.de
Internet: www.erucula.de
öffnunGszeIten:  Vom 01.04. – 30.09.: 

Montag – Freitag 13.00 – 19.00 Uhr
Vom 01.10. – 31.03.: 
Montag – Freitag 13.00 – 18.00 Uhr
In den Ferien geänderte öff nungszeiten.

anGebote:  »     Kreative Angebote: 
Bastelstube, Holzwerkstatt, Keramikwerkstatt, Stricktreff en, Kunstatelier, Freizeitbus 
(unterwegs in Mittelsachsen)

  »     Sportliche Angebote: 
Fitness- und Kraftraum, Tanzgruppe, Kinderturnen

  »     Freizeit: 
Café (vegetarisch und vegan möglich), Seniorentreff , PC-Kabinett, Mutter-Kind-
Angebote, Vermietungen, Spielplatz und vielfältiges Außengelände, Spielzimmer

besondere HInweIse:   Angebote können ohne Voranmeldung genutzt werden und sind für alle Altersgruppen 
off en. In den Schulferien gibt es stets ein besonderes und umfangreiches Programm.

lebenslaGe: elternscHaft, JuGendtreff, freIzeIt

  GebIetsVerKeHrswacHt mIttweIda e.V. 

anscHrIft:  Gebietsverkehrswacht Mittweida e.V.
Technologiepark Leipziger Straße 27
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr werner Hoff mann (Geschäftsführer)
Herr Silvio Seidler (Vorsitzender)

telefon: 03727 976393
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e-maIl: gebietsverkehrswacht-mittweida@web.de
Internet: www.lvw-sachsen.de

anGebote:  »    Vorschulische Verkehrserziehung 
»    Sicherer Schulweg 
»    Verkehrserziehung im Grundschulbereich 
»    Schülerlotsen 
»    „Sehen und gesehen werden“ 
»    Aktionen an Berufsschulen 
»    Radfahren trotz Behinderung 
»    Aktion Junge Fahrer an Berufsschulen 
»    Motorradsicherheit 
»    Fahrradsicherheit 
»    Senioren – Mobil und Fit im Straßenverkehr 
»    Verkehrskadetten 
»    Jugendverkehrsschulen

lebenslaGe: ausbIldunG, beHInderunG, freIzeIt

  GemeIndescHwestern Gbr, Inh. Heidi und annett schwabenicky  

anscHrIft:  Gemeindeschwestern GbR 
Schumannstraße 4 – 6 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Schwabenicky, A., Frau Bergmann
telefon: 03727 601060
fax: 03727 601069
e-maIl: gemeindeschwestern@arcor.de
Internet: www.gemeindeschwestern-mittweida.com
öffnunGszeIten:  Montag bis Freitag 8.00 – 15.00 Uhr 

Gewährleistung einer telefonischen Erreichbarkeit durch Rufumleitung  
(24 h Einsatzbereitschaft bei Notfällen)

anGebote: »     qualifizierte Pflege hilfsbedürftiger und kranker Menschen
  »    Ausführung ärztlicher Anweisungen 

»    Betreuung dementer Personen 
»    hauswirtschaftliche Verrichtungen 
»    Vermittlung von Hilfsmitteln 
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»    Anleitung und Beratung von Pflegepersonen 
»     Hilfe beim Beantragen eines Pflegegrades, Unterstützung bei der  

MDK-Begutachtung
  »    24 h täglich einsatzbereit für Notfälle, auch Sonn- und Feiertage 

»    Ausbildungsbetrieb für examinierte Altenpfleger/in  
»    seniorengerechtes wohnen 

besondere HInweIse: Kosten: Eigenanteil und Kassenzuzahlung oder privat

lebenslaGe: besucHsdIenste, betreutes woHnen, pfleGe

  GesundHeIts–&reHasport mIttelsacHsen e.V.  

anscHrIft:  Gesundheits–&Rehasport Mittelsachsen e.V. 
anmeldung: 
Am Bürgerkarree 8 
09648 Mittweida 
 
durchführungsort: 
weberstraße 1 
09648 Mittweida (Gesundheitsspatium)

zuGanG:  Am Bürgerkarree 8 mit Unterstützung barrierefrei, Gesundheitsspatium barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau Nicole Seidler (Vorstand) 
Frau Tina Friebel (Stellvertretende Vorsitzende)

telefon: 03727 9968813
e-maIl: info@gesundheitskarree.de
Internet: www.gesundheitskarree.de
öffnunGszeIten:  Montag, Mittwoch, Donnerstag 07.00 – 19.00 Uhr 

Dienstag, Freitag   08.00 – 19.00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung

anGebote: »    Therapie
  »    Reha 

»    Prävention 
»    Training

besondere HInweIse: »     um bestmöglichen, individuellen Trainingsplan erstellen zu können,  
ist ein vorheriges Anamnesegespräch Pflicht

  »    Mindestalter 18 Jahre 
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»     Die Räumlichkeiten des Gesundheitsspatiums können auch für z.B. Seminare  
gemietet werden (ca.70qm Freifläche mit Umkleiden und Küche)

lebenslaGe: freIzeIt, reHa– und GesundHeItsförderunG

  GrundscHule altmIttweIda  

anscHrIft:  Grundschule Altmittweida 
Dorfstraße 77 
09648 Altmittweida

ansprecHpartner/-In: Frau Schrohenloher (Schulleitung)
telefon: 03727 3543
e-maIl: grundschulealtmittweida@t-online.de
Internet: www.gemeinde-altmittweida.de/grundschule.html

lebenslaGe: scHulIscHe bIldunG

  GrundscHule bernHard scHmIdt  

anscHrIft:  Grundschule Bernhard Schmidt 
Lutherstraße 28 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Schulleitung: Frau Tewes 
Stellvertretung: Frau Mühlstädt 
Sekretärin: Frau Zimmermann

telefon: 03727 2565
e-maIl: grundschule-b.schmidt@t-online.de
Internet: www.grundschule-bernhard-schmidt.de
öffnunGszeIten: Sekretariat täglich 07.00 – 12.00 Uhr besetzt

lebenslaGe: scHulIscHe bIldunG
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  Hebamme KerstIn KluGe 

anscHrIft:  Hebamme Kerstin Kluge 
Am Eichberg 4 
09661 Rossau

zuGanG:  Unterstützung möglich

ansprecHpartner/-In: Kerstin Kluge
telefon: 03727 648747 oder 0172 3732381
e-maIl: sandy.ulbricht@t-online.de
öffnunGszeIten:  Termine nach Vereinbarung

anGebote:  »    Betreuung bei Schwangerschaft und Geburt
 
lebenslaGe: scHwanGerscHaft und Geburt

  HebammenpraxIs murmel 

anscHrIft:  Hebammenpraxis Murmel 
Inh. Sandy Rimbeck 
Neustadt 20 
09648 Mittweida

zuGanG:  Unterstützung möglich

ansprecHpartner/-In: Sandy Rimbeck
telefon: 03727 999460
e-maIl: sandy.ulbricht@t-online.de
öffnunGszeIten:  Termine nach Vereinbarung

anGebote:  »    Betreuung bei Schwangerschaft und Geburt
  »     TCM Therapeutin

lebenslaGe: scHwanGerscHaft und Geburt
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  HeImat- und GescHIcHtsVereIn mIttweIda e.V. 

anscHrIft:  Heimat- und Geschichtsverein Mittweida e.V. 
Friedrich-Schlöffel-Str. 9b 
09114 Chemnitz

ansprecHpartner/-In: Frank Schleußing
telefon: 0371 3350068

lebenslaGe: freIzeIt

  HocHscHule mIttweIda | unIVersIty of applIed scIences 

anscHrIft:  Hochschule Mittweida | University of Applied Sciences 
Technikumplatz 17 
09648 Mittweida

telefon: 03727 58-0
e-maIl: kontakt@hs-mittweida.de
Internet: www.hs-mittweida.de

anGebote: fakultäten:
  »    Ingenieurwissenschaften 

»    Angewandte Computer und Biowissenschaften 
»    wirtschaftsingenieurwesen 
»    Soziale Arbeit  
»    Medien

besondere HInweIse: Anfragen zum Studium: studium@hs-mittweida.de

sozIalKontaKtstelle

anscHrIft:  Sozialkontaktstelle 
Technikumplatz 17 
09648 Mittweida

besucHer/Innen-  Sozialkontaktstelle
adresse:   Am Schwanenteich 4a (Anbau Haus 3) 

09648 Mittweida
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zuGanG:  barrierefrei

telefon: 03727 58-1382
e-maIl: sks@hs-mittweida.de 
Internet: www.hs-mittweida.de/webs/campusbuero.html
öffnunGszeIten:  Montag – Donnerstag 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr 

Die Vereinbarung eines Termins ist auch innerhalb der Sprechzeiten zu empfehlen.

anGebote:  »    Service für Menschen mit Behinderung und/ oder chronischer Erkrankung 
»    Service für Familien 
»    Service für Pflegende 
»    Chancengleichheit 
»    Gesundheit

besondere HInweIse: Es empfiehlt sich grundsätzlich ein Termin zu vereinbaren.

lebenslaGe:  beHInderunG, KInderbetreuunG und VorscHulIscHe bIldunG,  
pfleGe (Von anGeHörIGen), psycHIscHe belastunGen - erKranKunGen, 
scHwanGerscHaft und Geburt

studentenclub mIttweIda e.V.

anscHrIft:  Studentenclub Mittweida e.V. 
Am Schwanenteich 8 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In: Sebastian Sprenger, Brian Gäbler
telefon: 03727 581426
e-maIl: club@hs-mittweida.de 
Internet: www.hs-mittweida.de/webs/campusbuero.html
öffnunGszeIten:  Montag – Freitag ab 15.00 Uhr geöffnet

lebenslaGe:  freIzeIt
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  Hort "elsa brändström" 

anscHrIft:  Hort "Elsa Brändström" 
Stadtgraben 2c 
09648 Mittweida

zuGanG:  nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Dietrich
telefon: 03727 2207
e-maIl: kte-braendstroem@mittweida.de
Internet: www.mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag – Freitag 06.00 – 08.45 Uhr (Frühhort) 

   und 10.00 – 17.00 Uhr (Tagesbetreuung)

anGebote:  »     tägliches Betreuungsangebot (Frühhort mit Begleitung zur Schule & Tagesbetreuung 
mit Begleitung von der Schule in den Hort)

  »    Montag – Donnerstag Erledigung der Hausaufgaben 
 
freizeitangebote: 
»    montags 14-tägig Tanz; 14-tägig Hortrat 
»    dienstags Schwarzlicht 
»    mittwochs 14-tägig Kinderyoga; 14-tägig Kinderkochen 
»    donnerstags 14-tägig kreatives Gestalten; 14-tägig Sport und Spiel 
»    freitags Fußball in der Turnhalle der Pestalozzi-Grundschule 
»     Ferienprogramm (Ausflüge, Spiel und Spaß, Kino, Bücherei, Feuerwehr, kreatives 

Gestalten etc.)
 »     am Ende des Schuljahres » Feier für die Schüler der 4. Klasse, mit Übernachtung im 

Hort

besondere HInweIse: Kind = Schüler der Pestalozzi-Grundschule

lebenslaGe: freIzeIt und KInderbetreuunG
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  Hort sonnenscHeIn 

anscHrIft:  Hort Sonnenschein  
Lauenhainer Straße 22 
09648 Mittweida

zuGanG:  nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Lohs
telefon: 03727 2586
e-maIl: kte-sonnenschein@mittweida.de
Internet: www.mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag – Freitag 06.00 – 17.00 Uhr 

(Sprechzeiten auf Anfrage)

anGebote:  »    AG´s am Nachmittag
  »    Kinoclub 

»    Fußball 
»    Trommeln 
»    Poi-Schwingen 
»    kleine Spiele 
»     kreatives Gestalten

 »     verschiedene Themenräume

besondere HInweIse: Aufnahme nur, wenn Kind, Schüler der Bernhard Schmidt Schule ist

lebenslaGe: KInderbetreuunG und freIzeIt

  HsG mIttweIda e.V. 

anscHrIft:  HSG Mittweida e.V. 
Technikumplatz 17 
09648 Mittweida

zuGanG:  Tischtennis und Seniorensport barrierefreier Zugang

ansprecHpartner/-In: Herr Andreis
telefon: 03727 979109
e-maIl: vorstand@hsg-mittweida.de 
Internet: www.hsg-mittweida.de
öffnunGszeIten:  jede Sportabteilung hat andere Trainingszeiten, siehe webseite
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anGebote:  »    Basketball
  »    Judo 

 »    Volleyball 
 »    Tischtennis 
 »    Go 
»    Karate 
»    Mountainbike 
»    Seniorensport 
»    Tennis 
»    Yoga

besondere HInweIse: »     bei uns ist die Möglichkeit gegeben vom Kindertraining bis ins Seniorenalter zu 
trainieren

lebenslaGe: freIzeIt

  Imm stIftunG 

anscHrIft:  IMM Stiftung 
Leipziger Straße 25 
09648 Mittweida

zuGanG:  Der Hauptsitz ist nicht barrierefrei, die Kommunikation  
erfolgt über die gängigen digitalen Medien.

ansprecHpartner/-In:  Vorstandsvorsitzender: Prof. Detlev Müller 
IMM Electronics GmbH

e-maIl:  detlev.mueller@imm-stiftung.de 

telefon: 03727 6205-205
fax: 03727 6205-299
e-maIl: info@imm-stiftung.de
Internet: www.imm-stiftung.de
öffnunGszeIten:  Veranstaltungstermine auf der webseite, Gespräche außerhalb nach Kontaktaufnahme 

per Telefon/E-Mail

anGebote: regionale projekte, insbesondere:
  »     Vergabe von Förderpreisen, Stipendien und Spenden in den Bereichen wissenschaft/

Technik, Kunst/Kultur, Sport/Gesundheit zur Förderung des Nachwuchses
  »    organisation und Durchführung eigener Veranstaltungen und wettbewerbe
  »    Pflege und Erhaltung von Kulturwerten
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  »     Erwerb und Verleih repräsentativer Unterhaltungs-, Gesundheits- und 
Automatisierungstechnik

  »    Freundeskreises, der die IMM Stiftung unterstützt

besondere HInweIse:  wir sind interessiert an der Zusammenarbeit mit der Stadt Mittweida sowie der 
Hochschule Mittweida und gemeinnützigen organisationen. wir freuen uns ebenso 
über Mitglieder im Freundeskreis IMM Stiftung. Die IMM Stiftung konzentriert sich auf 
regionale Projekte, besonders zur Startup- und Nachwuchsförderung sowie zur Pfl ege 
historischen Gutes. Gemeinsam mit regionalen Partnern engagiert sich die IMM Stiftung 
auch in internationalen Krisengebieten.

lebenslaGe: stIpendIen

  JoHann-GottlIeb-fIcHtescHule 

Die oberschule in Mittweida bietet ebenfalls einen Schulclub, eine Ausbildungs – und Beratungsstelle und 
Schulsozialarbeit an.

anscHrIft:  Johann-Gottlieb-Fichteschule
Schulstraße 6
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Matthias Möbius (Schulleiter)
telefon: 03727 2117
e-maIl: fi chteschule@t-online.de

scHulVerweIGerunGsproJeKt

ansprecHpartner/-In:  Ingo Friese (VFB), Yvonne Nowak (Teamleiterin)
telefon: 03727 944013 (Ingo Friese)
 03727 944028 (Yvonne Nowak)
e-maIl: ingo.friese@vfb-mittweida.de
 abm-fi chte@gmx.de
Internet: www.fi chteschule.de
öffnunGszeIten:  Montag – Freitag 07.45 – 12.30 Uhr

anGebote:  »     Unterricht (12 wochenstunden) – (Mathematik, Deutsch, Ethik, wTH und 
Naturwissenschaften)
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   »    Praxisanteile: handwerkliche Arbeit in werkstätten; Praktika in Betrieben 
»     Grundsätze der Schulsozialarbeit (Schwerpunkt: Einzelfallhilfe) 

besondere HInweIse:  „schulmüde“ Kinder und Jugendliche: 
»    die bereits mehrfach die Schulpflicht verletzten 
»    i.d.R. bereits ordnungswidrigkeitsverfahren auferlegt bekamen 
»     mit passiver Schulverweigerung (wegen unzureichenden Sozialkompetenzen oder 

durch psychische Störungen den Alltag einer Regelschule kaum meistern können)
  »    bis zu acht Teilnehmer; im Alter von 12 bis 18 Jahren (Schulpflicht noch nicht erfüllt) 

lebenslaGe: scHulIscHe bIldunG

freunde und förderer der fIcHtescHule e.V.

anscHrIft:  Freunde und Förderer der Fichteschule e.V. 
Schulstraße 6 
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  wolfgang Fiedler
telefon: 03727 2117
e-maIl: Hwfiedi@aol.com
Internet: www.fichteschule.de
öffnunGszeIten:  Sprechzeiten: Nach Vereinbarung 

anGebote:  »     Beschaffung und weiterleitung von Mitteln für die Schule zur Förderung der Bildung 
und Erziehung

besondere HInweIse:  »    Mitgliedschaft ab 18 Jahren 

lebenslaGe: freIzeIt

  JuGendstImme mIttweIda – JuGendtreff „drop In“ 

anscHrIft:  Jugendtreff „Drop in“ (bei T9 der HS Mittweida) 
Technikumplatz 9 
09648 Mittweida

zuGanG: Unterstützung möglich
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ansprecHpartner/-In:  Isabella Kaulfuß, Emilia Lehmann
e-maIl: jugendstimmemw@gmx.de
Internet: Facebook: Jugendstimme Mittweida
öffnunGszeIten:  nach Absprache

anGebote:  Die Jugendstimme Mittweida soll den Jugendlichen in und um Mittweida eine aktive 
Beteiligung in ihrer Stadt ermöglichen.

lebenslaGe: freIzeIt, JuGendtreff/JuGendfreIzeIt

  KarateVereIn Karate-do mIttweIda e.V. 

anscHrIft:  Karateverein Karate-Do Mittweida e.V.  
Turnhalle Pestalozzi Schule 
Kirchstraße 20 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr Gerd Hahnemann
telefon: 03721 84801
Internet: www.imsteingarten.de
öffnunGszeIten:  Montag 18.00 – 19.30 Uhr 

Donnerstag 18.00 – 21.30 Uhr 
Freitag  18.00 – 21.45 Uhr

anGebote:  »    Selbstverteidigungskurse

lebenslaGe: freIzeIt

  KatHolIscHe pfarreI sanKt laurentIus mIttweIda 

anscHrIft:  Katholische Pfarrei Sankt Laurentius Mittweida 
Damaschkestraße 1 
09648 Mittweida 

zuGanG: barrierefrei, Unterstützung

ansprecHpartner/-In:  Frau Liebscher, Prof. Kny
telefon: 03727 2616
fax: 03727 2617
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e-maIl: laurentius.mittweida@arcor.de
Internet: www.kath-kirche-mittweida.de
öffnunGszeIten: Pfarrbüro Dienstag  08.30 – 11.00 Uhr, Donnerstag 08.30 – 11.00 Uhr
anGebotszeIten: Heilige Messe in der Regel Dienstag und Donnerstag 08.30 Uhr
 Rosenkranzgebet  Dienstag 08.00 Uhr (vor der Hl. Messe)
 Regelmäßige Heilige Messen Sonntag 08.30 bzw. 10.30 Uhr lt. Plan

anGebote:  »    Heilige Messen 
»    Beichtgelegenheit 
»    Rentnervormittag 
»    Familienkreis

 »    Rosenkranzgebet 

lebenslaGe: freIzeIt

  KIndertaGeseInrIcHtunG „am zscHopautal“ 

anscHrIft:  Kindertageseinrichtung „Am Zschopautal“ 
Bleichweg 2 
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau oetzel 
telefon: 03727 3292
e-maIl: kte-lauenhain@online.de
Internet: www.mittweida.de
öffnunGszeIten: Montag – Freitag 06.30 – 16.30 Uhr 
 (Sprechzeiten: nach Vereinbarung)

anGebote:  »    tägliche pädagogische Angebote mit Morgenkreis 
»    Gruppeninterne Projekte 
»    Jahresprojekt gruppenübergreifend 
»     Sommercamp für alle Kinder ab 5 (zwei wochen auf dem Zeltplatz Talgut Lauenhain 

mit Mittagsruhe im Zelt und ausgedehnten Aktivitäten in freier Natur
 »    Vorschulunterricht 

besondere HInweIse:  »    Aufnahme für alle Kinder der Stadt Mittweida und deren zugehörigen ortsteilen 
»    Fremdgemeindekinder bei entsprechenden freien Kapazitäten

lebenslaGe: KInderbetreuunG und VorscHulIscHe bIldunG
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  KIndertaGesstätte rInGetHal  

anscHrIft:  Kindertagesstätte Ringethal 
Hauptstraße 9 
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Kretzschmar
telefon: 03727 3521
e-maIl: kte-ringethal@web.de
Internet: www.mittweida.de
öffnunGszeIten: Montag – Freitag 06.30 – 16.30 Uhr

anGebote:  »    Lernangebote, die alle Bereiche des Sächs. Bildungsplanes abdecken 
»    mobiles Kino 
»    Garten,- Kunst- Projekt mit vielen Aktionen 
»    Aktionen, Feste und Feiern, die gemeinsam mit den Eltern stattfinden

besondere HInweIse: »      Einzugsgebiet Mittweida mit ortsteilen
 »      35 Plätze für Krippen- und Kindergartenkinder; kein Hort

lebenslaGe: KInderbetreuunG und VorscHulIscHe bIldunG

  KIndertaGeseInrIcHtunG sonnenscHeIn  

anscHrIft:  Kindertageseinrichtung Sonnenschein 
Lauenhainer Straße 22 
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Biedermann
telefon: 03727 2503
e-maIl: kte-sonnenschein@mittweida.de
Internet: www.mittweida.de
öffnunGszeIten: Montag – Freitag 06.00 – 17.00 Uhr

anGebote:  »    Betreuung nach dem sächsischen Bildungsplan 
»    Arbeit nach dem situationsorientierten Ansatz 
»    Integrationsbetreuung 
»    Sprachförderung „weil Sprache der Schlüssel zur welt ist“
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 »     Sprachkinderkurs
  »     Betreuung in einer christlich orientierten Gruppe
 »     Musikschule

besondere HInweIse: »      Einzugsgebiet vorrangig Stadt Mittweida
 »      in Ausnahmefällen umliegende Gemeinden

lebenslaGe: KInderbetreuunG und VorscHulIscHe bIldunG

  KIndertaGesstätte spIelHaus 

anscHrIft:  Kindertagesstätte Spielhaus 
Lutherstraße 26 
09648 Mittweida 

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Biedermann
telefon: 03727 2596
e-maIl: kte-lutherstrasse@mittweida.de
Internet: www.mittweida.de
öffnunGszeIten: Montag – Freitag 06.00 – 17.00 Uhr

anGebote:  »    Betreuung nach dem sächsischen Bildungsplan 
»    Arbeit nach dem Situationsorientierten Ansatz 
»    Projektarbeit 
»     Projekt: Hilfe und Unterstützung für Kinder mit besonderen Lern- und  

Lebenserschwernissen
 »     Integrationsbetreuung
  »     Sprachförderung „weil Sprache der Schlüssel zur welt ist“
 »     Musikschule für Kindergartenkinder

besondere HInweIse: »      Einzugsgebiet vorrangig Stadt Mittweida
 »      in Ausnahmefällen umliegende Gemeinden

lebenslaGe: KInderbetreuunG und VorscHulIscHe bIldunG
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  KInderVIlla KroKuswIese 

anscHrIft:  Kindervilla Krokuswiese 
obere Dorfstraße 13 
09648 Mittweida 

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau weber
telefon: 03727 3384
e-maIl: kte-frankenau@mittweida.de
Internet: www.mittweida.de
öffnunGszeIten: Montag – Freitag 06.00 – 16.30 Uhr

anGebote:  »    Betreuung von Krippen-, Kindergarten- und Hortkindern 
»    Arbeit nach dem Sächsischen Bildungsplan und situationsorieniertem Ansatz 
»    Lernen durch eigenes Handeln und Tätigsein der Kinder 
»    Förderung sozialer Kompetenzen der Kinder im täglichen Miteinander

 »     orientierung an Umwelt und Natur (eigene Holzwerkstatt, Hochbeet mit Plexiglas-
scheiben, ...)

  »     Forschen, Entdecken, Experimentieren auch in Zusammenarbeit mit dem "Haus der 
kleinen Forscher"

 »     vielfältige Bewegungsaktivitäten durch großen Außenspielbereich und verschiedene 
Hänge im Gelände

 »     tägliches obst- und Gemüsefrühstück  bzw. obst- und Gemüsevesper im Hort

besondere HInweIse:   Zusatzangebote wie musikalische Früherziehung, Flötenunterricht,  
christliche Kinderstunde, Englisch für Kinder

lebenslaGe: KInderbetreuunG und VorscHulIscHe bIldunG

  KIrcHGemeInde mIttweIda, stadtKIrcHe „unsere lIeben frauen“ 

anscHrIft:  Kirchgemeinde Mittweida, Stadtkirche „Unsere lieben Frauen“ 
Pfarramt Mittweida 
Hainichener Straße 14 
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Herr Sander
telefon: 03727 9971963
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e-maIl: ev.pfarramt@kirchgemeinde-mittweida.de
Internet: www.kirchgemeinde-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag, Mittwoch und Freitag geschlossen 

Dienstag 09.00 – 12.00 und 15.00 – 16.00 Uhr 
Donnerstag 09.00 – 12.00 und 15.00 – 17.00 Uhr

anGebote:  Kinder: 
»    christlicher Kindergarten Mittweida 
»    Vorschulkreis, Christenlehre 
 
Jugendliche: 
»    Junge Gemeinde, Studentengemeinde 
 
erwachsene: 
»    Frauentreff 

 »     Besuchsdienst (ältere Geburtstagskinder, Menschen im Seniorenheim, Krankhaus, zu 
Hause; Zeit zum Zuhören)

  »    Kleidersammlung für Partnergemeinde in Bulgarien, Litauen
 »    Erntedank-Sammlungen für die Mittweidaer Tafel
 »    Brot für die welt-Aktion immer ab 1. Advent
 »    Gemeindenachmittage
 »     musikalische Kreise Kantorei, Posaunenchor, Kurrende, Flötenkreis

besondere HInweIse:   Zusammenarbeit christlichem Kindergarten, Blaues Kreuz Mittweida, Mittweidaer Tafel, 
Partnergemeinden Nürnberg St. Jobst., Studentengemeinde Mittweida, Senioren- und 
Pflegeheime 

lebenslaGe: besucHsdIenst, freIzeIt

  KontaKt - und InformatIonsstelle für selbstHIlfeGruppen – KIss 

anscHrIft:  Kontakt - und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen – KISS 
Zimmerstraße 14 
09648 Mittweida

zuGanG:  nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau Zickmantel, Herr Kießlich
telefon: 03727 659100
e-maIl: selbsthilfe@kiss-mittelsachsen.de
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Internet: www.betreutes-wohnen-mittweida.de 
öffnunGszeIten:  Montag 12.00 – 17.00 Uhr 

Freitag  08.00 – 12.00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung

anGebote:  »     Beratung von Bürgern, Gruppen, Initiativen und Fachleuten zu allen Fragen der 
Selbsthilfe

  »    Informationen über alle bestehende Selbsthilfegruppen im Landkreis Mittelsachsen 
 »     Vermittlung von Kontakt und Austausch zwischen den verschiedenen Selbsthilfegruppen

  »    Zusammenbringen von Menschen mit gleichen Anliegen und Problemen 
 »    Begleitung von neuen Gruppen in der Gründungsphase 
 »     öffentlichkeitsarbeit und organisation von Aktionen, um über die Selbsthilfearbeit 

zu informieren
  »    online – Datenbank mit Selbsthilfegruppenübersicht des Landkreises Mittelsachsen

besondere HInweIse:   Die Selbsthilfegruppen im Landkreis Mittelsachsen lassen sich zu folgenden gesund-
heitlichen und sozialen Themen zu ordnen:

  »    Krankheit, Behinderung und Gesundheitsförderung 
»    Psychische Probleme und Erkrankungen/ Sucht 
»    Familie und Erziehung 
»    Lebensbewältigung und besonderer Situationen 
»    Alter und Senioren

lebenslaGe: beHInderunG, GesundHeIt und KranKHeIt, selbstHIlfe, sucHt

  landesKIrcHlIcHe GemeInscHaft mIttweIda 

anscHrIft:  Landeskirchliche Gemeinschaft Mittweida 
Lauenhainer Straße 3a 
09648 Mittweida 

zuGanG:  barrierefrei, Unterstützung

ansprecHpartner/-In:  Herr Kirsten
e-maIl: info@lutherhaus.org
Internet: www.lutherhaus.org 
anGebotszeIten:  Dienstag     18.30 Uhr Jugendstunde 

jeden 1. & 2. Mittwoch im Monat 19.00 Uhr Gebetskreis 
     19.30 Uhr Bibelstunde

 jeden 3. Mittwoch im Monat  19.30 Uhr  Frauenstunde
 Sonntag     17.00 Uhr  Gemeinschaftsstunde, Kinderstunde
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anGebote:  »     Bibelstunde
  »    Frauenstunde
  »    Gemeinschaftsstunde
  »    Jugendstunde
  »    Kinderstunde 
 
lebenslaGe: freIzeIt, JuGendtreff

  landKreIs mIttweIda KranKenHaus GGmbH | KranKenHaus mIttweIda 

Die Landkreis Mittweida Krankenhaus gGmbH ist ein leistungsfähiges Gesundheitsunternehmen der Grund- und Regel-
versorgung, das mit 310 Planbetten und über 500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern eine wohnortnahe Versorgung im 
Herzen des Landkreises Mittelsachsen auf einem hohen medizinischen und pflegerischen Niveau sichert.

anscHrIft:  Landkreis Mittweida Krankenhaus gGmbH 
Hainichener Straße 4 – 6 
09648 Mittweida

Internet: www.lmkgmbh.de

KlInIK für KInder- und JuGendpsycHIatrIe

telefon:  für die einweisung von patienten bzw. fragen zur aufnahme  
(stationär/tagesklinik):  
03727 99 – 1510 
 
psychiatrische Institutsambulanz: 03727/99-1510 
 
notärztliche aufnahme (Krisenstation): 03727 / 99 – 1520

e-maIl: kjp.mittweida@lmkgmbh.de 

anGebote:  Ambulante und stationäre Angebote zur Behandlung bei psychisch auffälligen  
Kindern und Jugendlichen 
schwerpunkte der behandlung auf der Krisenstation:

  »     Störung des Sozialverhaltens mit krisenhafter Zuspitzung dissozialer und devianter 
Entwicklungen

 »     Pubertäts- und Adoleszenzkrisen mit anhaltenden Störungen der Persönlichkeits-
entwicklung mit suizidaler Einengung, selbstverletzendem Verhalten, psychotischen 
Dekompensationen
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  »     psychotische Erkrankungen sowie manifeste Erkrankungen aus dem schizophrenen 
Formenkreis

  »    Drogenpsychosen 
»    hyperkinetische Störungen mit komplexen Verhaltensstörungen 
»    psychosozio-emotionale Retardierungen 
»     umschriebene oder tiefgreifende Entwicklungsstörungen  

(Autismus, geistige Behinderung)

  Kinderpsychiatrische schwerpunkte - Diagnose und Behandlung von Kindern mit 
sehr früh beginnenden psychischen Störungen wie: 
»    umschriebene oder tiefgreifende Entwicklungsstörungen 
»    frühe Interaktionsstörungen zwischen Mutter und Kind 
»    hyperkinetische Störungen mit und ohne Störung des Sozialverhaltens 
»     umfassende Diagnostik bei Schulleistungsversagen mit intensiver Unterstützung 

durch die Klinikschule
  »     Erarbeitung eines individuellen pädagogischen Förderprogrammes und stützende 

psychotherapeutische Angebote mit dem Ziel einer raschen Reintegration in die 
heimatlichen Schulen

  »     Behandlung emotionaler Störungen des Kindesalters  
(ängste, Zwänge, Depressionen)

 »     Störungen, die mit somatischen Beschwerden verbunden sind (Einnässen, Einkoten, 
Schlafstörungen, chronische Kopf- und Bauchschmerzen)

 »    Behandlung von Traumafolgen (Missbrauch, Misshandlung, Vernachlässigung) 
 
 familientherapiestation 
  profil der Jugendtherapiestation  

Diagnose und Behandlung von Jugendlichen, die eher auf Grund ihrer gehemmt 
introvertierten Störungsbilder anstehende Entwicklungsaufgaben nicht bewältigen 
können, z.B.:

 »    Angststörungen 
 »    Zwangserkrankungen, Zwängen 
 »    Depressionen 
 »    Essstörungen 
 »    Pubertäts- und Ablösungskrisen 
 »    psychische Folgen von Traumata 
 »    psychosomatischen Beschwerdebildern

  angebote der psychiatrischen Institutsambulanz: 
»    multiprofessionelle Diagnostik  
»    neurologische und körperliche Untersuchung  
»    EEG  
»    Leistungs- und Persönlichkeitsdiagnostik  
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»    Ergodiagnostik  
»    Spieldiagnostik  
»    Motodiagnostik  
»    Interaktionsanalysen  
»    ambulante Behandlungsangebote (siehe unten)  
»    falls erforderlich Indikationsüberprüfung und Vorbereitung zur stationären Aufnahme  
»    nachstationäre weiterbehandlung

lebenslaGe:  psycHIscHe erKranKunGen und störunGen Im KIndes- und  
JuGendalter

sozIaldIenst

telefon: 03727 991277 oder 03727 991492 oder 03727 991493
fax: 03727 991483 

anGebote:  »     Vermittlung von Rehabilitationsmaßnahmen und Anschlussheilbehandlungen
   »    Beratung über Betreuung/ Vorsorgevollmacht/ Patientenverfügung 

»     und Hilfe bei Antragstellungen, Ausfüllen von Anträgen und Formularen,  
wie z.B. dem Antrag auf Pflegebedürftigkeit

  »    Antrag auf Schwerbehindertenausweis 
»    Vermittlung von Beratungsstellen, Selbsthilfegruppen sowie sozialen Diensten 
»    Hilfe und Unterstützung bei der Aufnahme in Pflegeheime 
»    Vermittlung der Hauskrankenpflege 
»    Beratung zu Pflegehilfsmitteln 
»    Versorgung mit technischen Hilfsmitteln

besondere HInweIse:  Angebote des Sozialdienstes nur für Klinikpatienten und deren Angehörige

lebenslaGe: GesundHeIt und KranKHeIt, pfleGe

patIentenaufnaHme

telefon: 03727 991324 oder 03727 991325 

rezeptIon

telefon: 03727 990 
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notfallambulanz

telefon: 03727 991178
lebenslaGe: notrufe / notfallnummern

GeburtsHIlfe/ entbIndunG

zuGanG: barrierefrei, Unterstützung
telefon: 03727 991121 (KREISSSAAL) 
 03727 991142 (ENTBINDUNG)

lebenslaGe: scHwanGerscHaft und Geburt

  landratsamt mIttelsacHsen 

Die vielfaltigen Angebote des Landratsamtes werden im Folgenden entsprechend der einzelnen Abteilungen und 
Referate dargestellt.

besucHeradresse:  Landratsamt Mittelsachsen 
Außenstelle Mittweida (Geschäftskreis Soziales und Gesundheit) 
Am Landratsamt 3 
09648 Mittweida

zuGanG: teilweise barrierefrei, ansonsten mit Unterstützung
zentrale postadresse:  Frauensteiner Straße 43 

09599 Freiberg

öffnunGszeIten:  (gilt für Abteilungen Soziales, Gesundheit, Jugend und Familie, nicht für Jobcenter) 
Montag und Mittwoch  nach Terminvereinbarung

 Dienstag und Donnerstag 09.00 – 12.00 und 13.00 – 18.00 Uhr
 Freitag    09.00 – 12.00 Uhr
Internet: Viele weitere Informationen finden sich unter www.landkreis-mittelsachsen.de

abteIlunG sozIales

telefon:  03731 7996242
fax: 03731 799-6688
e-maIl: soziales@landkreis-mittelsachsen.de
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scHwerbeHIndertenrecHt (sGb Ix) und landesblIndenGeld

telefon:  03731 7996296 oder 03731 7996297
e-maIl: soziales@landkreis-mittelsachsen.de
 
anGebote:  »     Feststellung/Neufeststellung einer Behinderung, Schwerbehindertenausweis, Anträ-

ge für unentgeltliche Beförderung, Kfz-Steuerermäßigung/-befreiung, medizinische 
Voraussetzungen für besondere Parkerleichterungen, Landesblindengeld und andere 
Nachteilsausgleiche

lebenslaGe: beHInderunG

Grundsatz, sozIale sIcHerunG

telefon:  03731 799-3199
e-maIl: soziale.sicherung@landkreis-mittelsachsen.de
 
anGebote:  »     Bearbeitung von Anträgen zu Leistungen des SGB XII wie Hilfe zum Lebensunterhalt, 

Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung, Bestattungskosten

telefon:  03731 799-6423
e-maIl: soziale.sicherung@landkreis-mittelsachsen.de
 
anGebote:  »     Eingliederungshilfe für behinderte Menschen, Hilfe zur Pflege (Hilfe in Einrichtun-

gen, zum Beispiel Altenpflegeheime)

telefon:  03731 799-6011
e-maIl: bildungundteilhabe@landkreis-mittelsachsen.de
 
anGebote:  »     Bearbeitung von Anträgen auf Leistungen zur Bildung und Teilhabe und entspre-

chende Beratung (Leistungsempfänger SGB XII, BKGG)

lebenslaGe:  arbeItslosIGKeIt, armut, GerInGes HausHaltseInKommen,  
beHInderunG, pfleGe
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sonstIGe sozIale anGeleGenHeIten

telefon:  03731 799-6010
e-maIl: bafoeg@landkreis-mittelsachsen.de
 
anGebote:  »     Angelegenheiten der Bundesausbildungsförderung (BAföG)

telefon:  03731 799-6445
e-maIl: soziales@landkreis-mittelsachsen.de
 
anGebote:  »     Bearbeitung von wohngeldanträgen (Miet-, Lastenzuschüsse,  

Anträge von Heimbewohnern)

lebenslaGe: sonstIGes

betreuunGsbeHörde

telefon:  03731 799-6412
e-maIl: betreuungsbehoerde@landkreis-mittelsachsen.de
 
anGebote:  »     Anregung zur Errichtung einer gesetzlichen Betreuung; Vorsorgevollmacht und 

Betreuungsverfügung; Beratung und Unterstützung von Bevollmächtigten und  
Betreuung; Gewinnung geeigneter ehrenamtlicher Betreuer; Beratung und  
Information hinsichtlich allgemeiner betreuungsrechtlicher Fragen

lebenslaGe: pfleGe, elternscHaft

pfleGenetz mIttelsacHsen

telefon:  03731 799-6356
e-maIl: pflegenetz@landkreis-mittelsachsen.de
 
anGebote:  »     Koordinierung und weiterentwicklung von Pflegeangeboten in den Sozialräumen 

des Landkreisen

lebenslaGe: pfleGe
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JuGend und famIlIe

telefon:  03731 7996337
e-maIl: jugend.familie@landkreis-mittelsachsen.de

JuGend und famIlIe – fInanzIelle leIstunGen

telefon:  03731 799-6567
anGebote:  »     Übernahme Elternbeiträge und Absenkungsbeträge

telefon:  03731 799-6536
anGebote:  »     Anträge auf Elterngeld und Landeserziehungsgeld

telefon:  03731 799-6396
anGebote:  »     Bearbeitung und Beratung zum Unterhaltsvorschuss

lebenslaGe: elternscHaft

JuGend und famIlIe – allGemeIner sozIaler dIenst

telefon:  03731 799-6451
anGebote:  »     Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) ist Ansprechpartner für alle Kinder, Jugendli-

chen und deren Eltern sowie für junge Volljährige, die persönliche Probleme haben, 
sich in einer Konfliktsituation befinden oder Rat, Hilfe und Unterstützung benötigen. 
Er befasst sich mit Eingliederungshilfe für seelisch behinderte Kinder und Jugendli-
che. Umgangsrecht, Sorgerecht; Pflegekinderdienst und Adoption

telefon:  03731 799-6217
anGebote:  »     Koordinierung Netzwerk präventiver Kinderschutz und frühe Hilfen

lebenslaGe: elternscHaft, erzIeHunGs- und famIlIenberatunG
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JuGend und famIlIe – facHdIenste

Die Jugendarbeit sowie der erzieherische Kinder- und Jugendschutz gehört neben der Förderung für Jugendhilfeange-
bote, der Jugendgerichtshilfe zu den Aufgaben des Referates Fachdienste. Außerdem ist das Referat für Kindertages-
stätten/ Kindertagespflege sowie Beurkundungen/ Beistand/ Amtsvormund zuständig. 
 
telefon:  03731 799-6258
anGebote:  »     Förderung von Kleinprojekten

lebenslaGe: sonstIGes

JuGend und famIlIe – besondere sozIale dIenste

telefon:  03731 799-6526
anGebote:  »     Unterstützung unbegleiteter Minderjähriger Ausländer

lebenslaGe: sonstIGes

GesundHeItsamt – amtsärztlIcHer und sozIalpsycHIatrIscHer dIenst/

GesundHeItsberatunG

telefon:  03731 799-6962 oder -6254
anGebote:  »     Gesundheitsförderung und Prävention, HIV-/ AIDS-Beratungsstelle

telefon:  03731 799-6230
anGebote:  »     Sozialpsychiatrischer Dienst (Beratungsstelle)

telefon:  03731 799-6252
anGebote:  »     Psychosoziale Tumorberatungsstelle

telefon:  03731 799-6961
anGebote:  »     Amtsärztliche Sprechstunde

lebenslaGe:  psycHIscHe erKranKunG / belastunG, sexualberatunG und aIds,  
GesundHeIt und KranKHeIt
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GesundHeItsamt – HyGIene

telefon:  03731 799-6437
anGebote:  »     Überwachung der Qualität von Trink- und Badewasser, der Einhaltung von 

Hygienevorschriften in Kliniken, Arztpraxen, Alten- und Pflegeheimen, Frei- und Hal-
lenbädern, Saunen, Gemeinschaftseinrichtungen sowie Erfassung und Bewertung 
meldepflichtiger Krankheiten

 »     Beratung bei gesundheitlichen Problemen durch Umwelteinflüsse

lebenslaGe: GesundHeIt und KranKHeIt

GesundHeItsamt – KInder- und JuGendärztlIcHer dIenst/KInder- und 

JuGendzaHnärztlIcHer dIenst

telefon:  03731 799-6227
anGebote:  »     ärztliche Untersuchungen zur Früherkennung gesundheitlicher Störungen, 

Impfstandskontrolle, Begutachtung von entwicklungsgefährdeten und behinderten 
Kindern im Rahmen der Eingliederungshilfe

 »     Mundhygieneerziehung, Ernährungsberatung

lebenslaGe: GesundHeIt und KranKHeIt

Jobcenter
 
Das Arbeitslosengeld II (ALG II) sichert den Lebensunterhalt erwerbsfähiger Personen, soweit sie hilfebedürftig sind. 
Hilfebedürftig ist, wer seinen Lebensunterhalt nicht durch Einkommen oder Vermögen sichern kann. Sozialgeld erhalten 
hilfebedürftige nicht erwerbsfähige Personen, die mit erwerbsfähigen Leistungsberechtigten in einem Haushalt leben. 
Die Jobcenter-Geschäftsstelle Mittweida ist regional zuständig für die Städte und Gemeinden Mittweida, Altmittweida, 
Burgstädt, Claußnitz, Hartmannsdorf, Kriebstein, Ehrenberg, Höckendorf, Höfchen, Kriebethal), Mühlau, Taura. 

telefon: 03727 9966 211 (Vermittlung) oder 03727 9966 210 (Leistungsgewährung) 
fax: 03727 9966 282
e-maIl: jobcenter-mittelsachsen@jobcenter-ge.de
öffnunGszeIten:  Montag 08.00 – 12.00 Uhr 

Dienstag 08.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch 08.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 16.00 Uhr 
Freitag  08.00 – 12.00 Uhr 
Bereich Leistung Montag, Mittwoch und Freitag nach Terminvereinbarung
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anGebote:  »     Arbeitslosengeld II als Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhaltes (Regel-
bedarf, Mehrbedarfe, angemessene Kosten für Unterkunft und Heizung sowie 
Leistungen für Bildung und Teilhabe (Bildungspaket))

  »   Beratung zur Stärkung der Eigenverantwortung 
»   Unterstützung der Aufnahme einer Erwerbstätigkeit oder Ausbildung 
 »     Erbringung von Leistungen zur Eingliederung in den allgemeinen Arbeitsmarkt (z.B. 

Förderung der beruflichen weiterbildung, Leistungen an Arbeitgeber, Leistungen aus 
dem Vermittlungsbudget zur Anbahnung oder Aufnahme einer Beschäftigung)

telefon:  03727 9966 268
e-maIl: jobcenter-mittelsachsen.bca@jobcenter-ge.de
anGebote:  »     Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA)/Migrationsbeauftragte

telefon:  0800 4 5555 20 (Arbeitgeber)
e-maIl: Hainichen.141-Arbeitgeber-Service@arbeitsagentur.de
anGebote:  »     Gemeinsamer Arbeitgeberservice von Agentur für Arbeit Freiberg und Jobcenter 

Mittelsachsen

lebenslaGe: arbeItslosIGKeIt

  lebensHIlfe mIttweIda e.V. | mIttweIdaer werKstätten 

anscHrIft:  Lebenshilfe Mittweida e.V. | Mittweidaer werkstätten 
Freier Träger für Einrichtungen der Behindertenhilfe 
Leipziger Straße 35 
09648 Mittweida

zuGanG:  barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Herr Trommer
telefon: 03727 62000
e-maIl: werkstatt@lebenshilfe-mw.de
Internet: www.lebenshilfe-mw.de 

anGebote:  »     werkstatt Teilhabe am Arbeitsleben
  »    Menschen mit Behinderung, außer blinde Menschen 
  »    Metallmontage und -bearbeitung
  »    Elektromontage
  »    Verpackung 
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  »    wäscherei
  »    Garten- und Landschaftspflege

lebenslaGe: beHInderunG

ambulant betreutes woHnen (abw)

anscHrIft:  Ambulant Betreutes wohnen (ABw) 
Leipziger Straße 35 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Herr Illmer
telefon:  03727 3947 

0173 3402557
e-maIl: ad@lebenshilfe-mw.de
Internet: www.lebenshilfe-mw.de

anGebote:  »    Beratung zur Vorbereitung auf das Ambulant Betreute wohnen 
»    Erstellen von Hilfeplänen nach individuellem Bedarf 
»    Assistenz und Beratung bei Einkäufen 
»    Training der Selbständigkeit und Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft 
»    organisation von Freizeitmaßnahmen im Rahmen des ABw

besondere HInweIse:  Aufsuchender Dienst

lebenslaGe: betreutes woHnen

der famIlIenentlastende dIenst (fed)

anscHrIft:  Der Familienentlastende Dienst (FED) 
Leipziger Straße 35 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr Illmer
telefon:  03727 3947 

0173 3402557
e-maIl: ad@lebenshilfe-mw.de
Internet: www.lebenshilfe-mw.de
öffnunGszeIten:  Termine nach Vereinbarung
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anGebote:  »    Pflegehilfen und Verhinderungspflege 
»    Familienentlastende Hilfen und Hilfe in Notfällen 
»    Leistungen der Eingliederungshilfe, Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft 
»    Assistenzen als Unterstützung von Selbständigkeit und Selbstbestimmung 
»    niedrigschwellige Betreuungsangebote 
»    Begleitung zu ärzten und Therapeuten 
»    Begleitung zu ärzten und Therapeuten 
»    Begleitung zu Freizeitaktivitäten, Sport- und Kulturveranstaltungen

besondere HInweIse:  Aufsuchender Dienst

lebenslaGe: beHInderunG

InteGratIVer KInderGarten GoetHeHaIn

anscHrIft:  Integrativer Kindergarten Goethehain 
Gartenstraße 50 
09648 Mittweida

zuGanG:  barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Truxa
telefon: 03727 2998
e-maIl: kindergarten@lebenshilfe-mw.de
Internet: www.lebenshilfe-mw.de
öffnunGszeIten:  Montag bis Freitag 06.00 – 16.30 Uhr (Sprechzeiten nach Absprache)

anGebote:  »     Arbeit nach dem Situationsansatz im Jahreskreis der Natur und nach dem 
Bildungsplan

  »    orientierung an den Interessen der Kinder
  »    gezielte Angebote der Erzieher
  »    Projektarbeit
  »    alltagsintegrierte Sprachförderung
  »    heilpädagogische Förderung von behinderten Kindern
  »    fachspezifische Betreuung
  »    musikalische Früherziehung durch die Musikschule

besondere HInweIse:  Einzugsgebiet Mittweida und Umgebung

lebenslaGe: KInderbetreuunG
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  leIcHtatHletIKVereIn mIttweIda 09 e.V. 

anscHrIft:  Leichtathletikverein Mittweida 09 e.V. 
Leipziger Straße 15
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr Peter Braune
telefon: 0179 4607097
e-maIl: info@lv-mittweida.de
Internet: www.lv-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag bis Freitag ab 15.00 Uhr

Samstag  ab 08.30 Uhr

anGebote:  »    Leichtathletik

lebenslaGe: freIzeIt

  lIons club deutscHland 

anscHrIft:  Lions Club Deutschland
keine eigenen Räumlichkeiten

ansprecHpartner/-In:  Präsident ab 07/2017 Andre‘-Aljoschka Steiner 
(Vorstand wird jährlich neu gewählt)

e-maIl: steiner.geront@web.de
Internet: www.lions.de/web/lc-mittweida
öffnunGszeIten:  Treff : immer am 1. Montag des Monats in der 

Villa Markersdorf/ Mitglieder versammlung

anGebote:  we serve! wir unterstützen!
Der Lions Club sammelt über bestimmte Aktionen, Spenden, welche für Soziale Projekte 
genutzt werden. Die Spenden werden für folgende Zwecke verwendet: Hilfe für Bedürf-
tige, Mittellose, Vereine, Kinder- und Jugendprojekte, Junge Menschen in Ausbildungs-
situationen, Flutopferhilfe u.v.m.

besondere HInweIse:  bewerbungsmöglichkeiten:
»    öff entliche Anfragen
»    Eigenbewerbung mit einem Projekt- direkt beim Lions Club
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  entstehung: 
Entstanden ist der Lions Club, über die Idee in afrikanischen Ländern eine Augenkrank-
heit zu bekämpfen sowie sauberes Trinkwasser für afrikanische Länder bereitzustellen. 
Der Lions Club ist keine direkte Soziale Einrichtung, Spenden aber Geldwerte an verschie-
dene Soziale Projekte, Vereine, Bedürftige uvm. 
 
Vernetzung: 
Die Lions Clubs sind weltweit organisiert und arbeiten alle eng zusammen, darüber 
können auch größere Förderungsbeträge akquiriert werden. In Deutschland gibt es 
derzeit 1500 Clubs. 
 
mitgliedschaft: 
Neue Mitglieder werden vom Lions Club selbst angesprochen und in den Club eingeführt. 
Über die Mitgliedschaft entscheidet eine Auswahl/ Mitgliedsbeitrag.

lebenslaGe: beHInderunG

  marIneclub lauenHaIn e. V. 

anscHrIft:  Marineclub Lauenhain e. V. 
An der Talsperre 5 
09648 Lauenhain

zuGanG: barrierefrei mit Unterstützung

ansprecHpartner/-In:  Herr Knorr  
Herr Meier 
Frau Jung

telefon: 0174 3113956
e-maIl: kayro2804@googlemail.com
Internet: www.kutter-plautze.de
öffnunGszeIten:  Mittwoch ab 17.00 

anGebote:   »    Jährlich stattfindende Regatta auf der Talsperre Kriebstein 
»    Aktionen mit Schulen, Kitas im Raum Mittelsachsen 
»    Geplante Regattateilnahmen im gesamten Bundesgebiet 
»    Individuelle sportliche Aktivitäten in Lauenehain und auf der Talsperre

lebenslaGe: freIzeIt
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  mIttweIdaer KarneValsVereIn 1985 e.V. 

anscHrIft:  Mittweidaer Karnevalsverein 1985 e.V. 
Hauptstraße 120 b 
09244 Lichtenau

zuGanG: barrierefrei (zu Veranstaltungen)

ansprecHpartner/-In:  Präsident: Herr otto 
Tanz: Frau weiß-Maes

telefon: 0371 49580956
mobIl: 0157 71788574
e-maIl: mkvpraeser@gmail.com
Internet: www.karneval-mittweida.de
öffnunGszeIten: keine festen Sprechzeiten 
 Veranstaltungstermine u.a. online abrufbar

anGebote:   »    Veranstaltungen zwischen dem 11.11. und Aschermittwoch 
»    T raining der Tanzgarden und Tanzmariechen: 

Montag  16.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag 16.00 – 19.00 Uhr 
In der Turnhalle in ottendorf (Gemeinde Lichtenau)

lebenslaGe: freIzeIt

  mIttweIdaer tennIs-club e.V. 

anscHrIft:  Mittweidaer Tennis-Club e.V. 
Albert–Schweitzer–Straße 24 
09468 Mittweida

zuGanG: barrierefrei mit Unterstützung

ansprecHpartner/-In:  Vorstandsvorsitzender: Herr Uwe Turek 
Schatzmeister: Herr Prof. Kristan Schneider

telefon:  0157 73919640 (Herr Turek) 
0176 97551155 (Herr Prof. Schneider)

e-maIl: turekuwe@yahoo.de
Internet: www.mw-tennisclub.de
öffnunGszeIten:  Täglich nach Bedarf und Tageslicht, 

Saison März bis November
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anGebote:   »    Tennis spielen für Jung und Alt 
»    kostengünstige Mitgliedsbeiträge 
»    zweimal im Jahr die Plätze gemeinsam mit einem Nichtmitglied nutzen 
»    unseren Clubraum günstig mieten 
»    an unserer Ballwurfmaschine (umsonst) trainieren 
»    im Gegensatz zu anderen Klubs keine Aufnahmegebühr bezahlen

besondere HInweIse: »      wir sind ein familiärer und zeitlich flexibler Tennisverein.

lebenslaGe: freIzeIt

  müllerHof mIttweIda e.V. 

anscHrIft:  Müllerhof Mittweida e.V. 
Auensteig 37 
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau Diedrich
telefon: 03727 9799562 
fax: 03727 979708
e-maIl: info@muellerhof-mittweida.de
Internet: www.muellerhof-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag – Donnerstag  08.00-16.00 Uhr 

Freitag    08.00 – 12.00 Uhr

anGebote:   Die Kurse und Veranstaltungen finden Sie im Programmheft, welches in Mittweida 
ausliegt.

lebenslaGe: sonstIGes
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  mVz mIttweIda Gbr | neurologisch-psychiatrisches Versorgungszentrum 

anscHrIft:  MVZ Mittweida GbR | Neurologisch-Psychiatrisches Versorgungszentrum 
Hainichener Straße 4 – 6 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

InHaber: Dipl.-Med. Ralf Bodenschatz / Dipl.-Med. Anita Bodenschatz
telefon: 03727 991000
fax: 03727 991013
e-maIl: kontakt@mvz-mittweida.de
Internet: www.mvz-mittweida.net
öffnunGszeIten:  Montag   08.00 – 12.30  und 14.00 – 17.00 Uhr
  Dienstag und Donnerstag 08.00 – 12.30  und 14.00 – 18.00 Uhr
  Mittwoch   08.00 – 12.30 Uhr
  Freitag    08.00 – 12.00 Uhr

anGebote:  Das MVZ (medizinisches Versorgungszentrum) Mittweida hat es sich seit der Gründung 
im Jahr 2005 zur Aufgabe gemacht, die neurologische und psychiatrische Vollversor-
gung für den Landkreis Mittelsachsen an mittlerweile drei Standorten (Mittweida, 
Döbeln und Rochlitz) anzubieten. Zu unserem Team gehört neben zwei Nervenärzten, 
zwei Psychiatern, fünf Neurologen, fünf Psychotherapeuten, vier Sozialpädagogen und 
einer psychotherapeutisch tätigen Kinderärztin seit 2009 auch eine hoch qualifizierte 
Neurochirurgin. Im vergangenen Quartal konnte unser Zentrum an allen Standorten 
und in 42 Pflegeheimen über 10.000 Patienten versorgen. 
»     Behandlung von neurologisch-psychiatrischen Erkrankungen, auch im Spezialgebiet 

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Behandlungen im Naturheilverfahren, Akupunktur, 
Soziotherapie sowie Neurochirurgie und Psychotherapie

lebenslaGe: psycHIscHe belastunG

  netz-werK e.V. mIttweIda  

anscHrIft:  Netz-werk e.V. Mittweida 
Industrieweg 8 
09648 Mittweida

zuGanG: auf Nachfrage barrierefrei, Unterstützung

ansprecHpartner/-In: Frau Koch
telefon: 03727 99780
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e-maIl: info@netzwerk-mittweida.de
Internet: www.netzwerk-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag bis Freitag 09.00 – 18.00 Uhr

anGebote:  Das Netzwerk bietet eine breite Palette von modularen sowie innovativen Beschäfti-
gungs-, Qualifizierungs- und Beratungsmöglichkeiten mit direkter orientierung auf 
dem regulären Arbeitsmarkt sowie sonstigen sozialen Unterstützungsleistungen aus 
einer Hand. 
»     Zwischenmeisterei Textil/Lohnnäherei, änderungsschneiderei, Möbelaufbereitung 

und Holzarbeiten, Polsterei, Verpackung, Zuschnitt, Sozialkaufhäuser, Erwerbslosen-
beratung, Aktivierungsgutscheine nach § 45 SGB III, Arbeit statt Strafe, Mittweidaer 
Tafel, Alltagsbegleitung für Senioren, Familienpaten, allgemeine integrative Hilfen 
für Flüchtlinge, Sachspendenlager für Flüchtlinge, Arbeitsgelegenheiten, Soziale 
Teilhabe am Arbeitsmarkt, Arbeitsplätze über Förderung eines Arbeitsverhältnisses 
nach § 16 e SGB II, Zuverdienstmöglichkeiten für Menschen mit psychischen und/
oder Suchterkrankungen, Ehrenamt (Beschäftigung, Qualifizierung, Coaching, 
Beratung)

lebenslaGe:  arbeItslosIGKeIt, armut, ausbIldunG, beHInderunG, besucHsdIenste, 
mIGratIon, obdacHlosIGKeIt, psycHIscHe belastunG, sucHt

  oase e.V. mIttweIda 

anscHrIft:  oase e.V. Mittweida 
Hainichener Straße 63  
09648 Mittweida

zuGanG:  nicht barrierefrei ( 2 kleine Stufen )

ansprecHpartner/-In: Frau Beyer, Frau Solbrig
telefon: Geschäftsstelle erziehungsbeistand, sozialpädagogische familienhilfe: 
 03727 930313 oder 03727 930475
 Integrationshilfe: 
 03727 930474 oder 03727 930102
e-maIl: oaseev@web.de
Internet: www.oaseev.eu
öffnunGszeIten:  Montag und Donnerstag  13.00 – 15.00 Uhr 

Dienstag   08.00 – 10.00 und 13.00 – 15.00 Uhr 
Mittwoch   Termine nach Vereinbarung 
Freitag     08.00 – 11.00 Uhr
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anGebote: »      Erziehungsbeistand / Sozialpädagogische Familienhilfe: 
Beratung, Begleitung und Unterstützung bei Erziehungsfragen, Familienkrisen, 
sozialer Isolierung, finanzielle Schwierigkeiten

 »      Integrationshilfe für straffällig gewordenen Jugendliche und Heranwachsende 
zwischen 14 und 21 Jahren:

  »    Einzelfallhilfe 
»    Beratung 
»    Unterstützung 
»    Antiaggressionstraining in Gruppentreffen 
»    soziale Trainingskurse 
»    Betreuungsweisung 
»    Täter-opfer-Ausgleich (Konfliktberatung, Konfliktschlichtung)

besondere HInweIse: »      Sozialpädagogische Familienhilfe kann bei den zuständigen Stellen des Landrat-
samtes beantragt werden. Vermittlung für die Integrationshilfen läuft über das 
Jugendamt.

lebenslaGe: alleInerzIeHende, erzIeHunG&famIlIe, Gewalt, opferHIlfe

  pestalozzI GrundscHule mIttweIda 

anscHrIft:  Pestalozzi Grundschule Mittweida 
Kirchstraße 20 
09648 Mittweida

zuGanG:  nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Schulleitung: Herr weber 
Stellvertretung: Frau Holze–Jaksch 
Sekretärin: Frau Schlimper

telefon: 03727 2577
e-maIl: pestalozzi-gs-mittweida@web.de
Internet: www.pesta-gs-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Sprechzeiten: nach Vereinbarung (Sekretariat täglich bis 12.30 Uhr besetzt)
anGebote:  »    Lese–Rechtschreib–Schwäche–Klassen 

»    Talentwettbewerbe (z.B. im Laienspiel) 
»    Frühjahrs– und Herbstcross 
»    Hochsprung mit Musik  
»    Sporttag  
»    sportliche wettkämpfe wie z.B: im Basketball, Kanu 
»    AG Computer, Laienspiel
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,besondere HInweIse: »      Zeugnisübergabe der 4.Klasse erfolgt am Schuljahresende in der Burg Kriebstein
 »      Autisten Integration

lebenslaGe: scHulIscHe bIldunG

  pferdesportbund mIttelsacHsen 

anscHrIft:  Pferdesportbund Mittelsachsen 
Burkersdorfer Straße 188 
09217 Burgstädt

zuGanG:  nicht barrierefrei ( 2 kleine Stufen )

ansprecHpartner/-In: Herr Bender
telefon: 03724 855888 (Gerhard Bender) oder  0174 3477575
e-maIl: cg.bender@freenet.de
Internet: www.pferdesport-sachsen.de
öffnunGszeIten:  Termine Individuell vereinbar 

anGebote:  »    Koordination von Pferdesportvereinen 
»    Turnieren 
»    Lehrgängen 
»    Veranstaltungen 
»    Lizenz Erwerb 
»    Therapeutisches Reiten/ Tiergestützte Therapie, Breitensport

 »     Unterstützung von Showveranstaltungen (z.B. Erntedankfest Altmittweida, Großer 
Preis von Sachsen)

besondere HInweIse:  Mitgliedschaft nicht für Einzelpersonen, sondern für Vereine. weitervermittlung von 
Interessierten am Reitsport an die entsprechenden Vereine (Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene, Menschen mit Behinderung, Schulklassen usw.)

lebenslaGe: freIzeIt
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  polIzeIreVIer mIttweIda  

anscHrIft:  Polizeirevier Mittweida
 Robert-Koch-Straße 17
 09648 Mittweida
zuGanG:  barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Polizeihauptkommissar Herr Geißler,  
Polizeihauptkommissar Herr Döhler

telefon:  03727 980-280 bzw. -221
Internet: www.polizei-sachsen.de
öffnunGszeIten:  Das Polizeirevier ist rund um die Uhr besetzt.

anGebote:  prävention zum thema: 
»     Eigentum, Gewalt, sexueller Missbrauch, Sucht/Drogen, Jugendkriminalität,  

Rechtsextremismus, Sicherungstechnik

  Verkehrsunfallprävention: 
»     Schulwegtraining, Verhalten als Fußgänger, Informationen zu  

Gefährdungssituationen, Praktische Radfahrausbildung

  Verhaltensorientierte prävention zum thema: 
»     Schutz des Eigentums, Trickbetrug/Haustürgeschäfte, Enkeltrick, Verhalten an der 

wohnungs-/Haustür, Ladendiebstahl
 »    Schulung für Fachpersonal

lebenslaGe: ausbIldunG, notrufe/notfallnummern, weIterbIldunG

  praxIs für dIät und ernäHrunGstHerapIe anne Güldner  

anscHrIft:  Praxis für Diät und Ernährungstherapie Anne Güldner
 Am Bürgerkarree 2
 09648 Mittweida
zuGanG:  barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Anne Güldner
telefon:  035242 65695 oder 0172 3563882
e-maIl: info@ernaehrungstherapie-gueldner.de
Internet: www.ernaehrungstherapie-gueldner.de
öffnunGszeIten:  Termine nach Vereinbarung
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anGebote:  »    Individuelle Ernährungsberatung 
»    Ernährungskurse 
»    Einkaufstraining 
»    Diabetikerschulungen 
»    Vorträge 
»    Dozententätigkeit 
»    Betriebliche Gesundheitsförderung 
 

besondere HInweIse:  »    Terminvereinbarungen telefonisch oder via Mail

lebenslaGe: ernäHrunGstHerapIe

  pro famIlIa mIttweIda  

anscHrIft:  Pro Familia Mittweida
 weberstraße 1
 09648 Mittweida
zuGanG:  Die Beratungsstelle befindet sich ebenerdig und verfügt über eine breite Eingangstür, 

sie ist somit für Rollstuhlfahrer geeignet.

ansprecHpartner/-In: Frau Neubauer-Fritzsche
telefon:  03727 9972032
e-maIl: mittweida@profamilia.de 
Internet: www.profamilia.de/mittweida
öffnunGszeIten:  Montag & Mittwoch  10.30 – 12.00 Uhr 

Dienstag & Donnerstag  12.00 – 19.00 Uhr 
weitere Termine sind nach Vereinbarung möglich.

anGebote:  »    Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung 
»     Beratung zu sozialen Hilfen und weitergehenden finanziellen Leistungen

  »    Familienplanungs- und Kinderwunschberatung 
»    pränataldiagnostische Beratung 
»    Gesundheits- und Verhütungsberatung 
»     Sexualberatung

 
besondere HInweIse:  »    Terminvereinbarungen telefonisch oder via Mail

lebenslaGe: scHwanGerscHaft
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  psycHosozIale KontaKt - und beratunGsstellen „sonnenblume“  

anscHrIft:  Psychosoziale Kontakt - und Beratungsstellen „Sonnenblume“ 
Zimmerstraße 14 
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Nitsche, Herr Kießlich
telefon: 03727 659003
e-maIl: beratungsstelle@betreutes-wohnen-mittweida.de
Internet: www.betreutes-wohnen-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag 08.00 – 15.00 Uhr 

Dienstag 08.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch 10.00 – 21.00 Uhr 
Donnerstag 08.00 – 21.00 Uhr 
Freitag  08.00 – 14.00 Uhr 
sowie jeden letzten Sonntag im Monat von 11.00 – 15.00 Uhr

anGebote:  Die Psychosoziale Kontakt – und Beratungsstellen ist ein Anlaufpunkt für Menschen mit 
seelischen Problemen. 
 angebote der beratungsstelle: 
»    Telefonische Beratung und persönliche Gespräche  
»    Systemische Beratung 
»    Unterstützung beim Ausfüllen von Anträgen und Formularen 
»    Begleitung bei ämtergängen und Arztbesuchen  
»    Information über bestehende Sozial - und Rechtsansprüche 
»    Direkte und schnelle Vermittlung an problemspezifische Netzwerkpartner 

  angebote der begegnungsstätte: 
»    Gesprächsrunden 
»    Sport, Spiel und wanderungen 
»    Gemeinsames Kochen 
»    Kognitives Training 
»    Entspannungstherapeutisches Angebote 
»    Kreative und handwerkliche Tätigkeiten 
»    Besuch kultureller Veranstaltungen 
»    Ausflüge und Urlaubsfahrten 
»    Angebote zur Tagesstrukturierungen 
»    Ergotherapie
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esondere HInweIse:  Die Termine zu aktuellen Verantaltungen sind in dem monatlich erscheinenden 
Programmheft zu fi nden.

lebenslaGe: psycHIscHe erKranKunG

  reGenboGenbus e.V. – Kontrast – mobile Jugendarbeit in mittelsachsen 

anscHrIft:  KoNTRAST – Mobile Jugendarbeit in Mittelsachsen
wiesenstraße 12
09661 Hainichen

zuGanG: Unterstützung möglich

ansprecHpartner/-In: Frau Kromm (Teamleiterin), Janine Kromm
telefon: 0152 24230478 (Janine Kromm)
e-maIl: kontrast@regebogenbus.de
Internet: www.regenbogenbus.de
öffnunGszeIten:  Montag und Dienstag 13.00–15.00 Uhr

Donnerstag  14.00 – 22.00 Uhr
neben den festen öff nungszeiten, besteht die Möglichkeit Termine abzusprechen

anGebote:  »    mobile Projekte im Landkreis, aufsuchende Arbeit, Streetwork (mobiles Projekt)
»    aktuell in 11 Kommunen tätig, Betreuung von selbstverwalteten Jugendclubs
»    Kontaktaufnahme zu Kindern– und Jugendlichen

 »     Beratung/ Ansprechpartner bei verschiedenen Anliegen und Problemlagen/ Sorgen/ 
ängsten: Schule, Anträge ALG I und II, Ausbildung, Kindergeld, Beruf, Unterhalt, 
familiäre Angelegenheiten, Elterngeld, Begleitung zu ämtern

 »     Ideenrealisierung, Fördermittelanträge, Interessenvertretung für euren Club oder 
Projekte/ Unterstützung bei der Cluborganisation

 »     Beratungsangebot im Sinne einer Erstberatung auch für Eltern, wenn Schwierig-
keiten und Fragen zu jugendspezifischen Problemen auftreten, natürlich unter 
Absprache mit den Betroffenen (ein sehr transparentes Hilfsangebot)

 »     verschiedene Hobbyangebote im Jugendclub (z.B. Freizeitangebote im Jugendtreff  
usw.)

besondere HInweIse:  »     kostenlose Teilnahme für Kinder– und Jugendliche, für spezifi sche Angebote oder 
Projekte sind fi nanzielle Beiträge notwendig

lebenslaGe:  elternscHaft (eltern – KIndGruppen, elternGeld, erzIeHunGsGeld), 
freIzeIt (famIlIenfreIzeIt etc; VereIne), JuGendtreff/JuGendfreIzeIt
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  reItanlaGe martIn wIttIG – reIt- und sportVereIn altmIttweIda  

anscHrIft:  Reitanlage Martin wittig 
Hauptstraße 100a 
09648 Altmittweida

zuGanG: barrierefrei, Unterstützung möglich

ansprecHpartner/-In: Hauptamt Reitanlage: Martin wittig 
 Vorsitzende Verein Ehrenamt: Julia wittig
telefon: 0176 70081379
e-maIl: info@reitanlage-wittig.de 
 info@reitverein-altmittweida.de
Internet:  www.reitanlage-wittig.de 

www.reitverein-altmittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag – Sonntag 08.00 – 19.00 Uhr (jederzeit erreichbar) 

anGebote:  »     Interessierte am Reitsport (Kinder ab 3 Jahren, Jugendliche, Erwachsenen bis ins 
Rentenalter, Menschen mit Behinderung, Schulklassen, Kindergärten usw.)

  »    Reitsport für Jung und Alt 
»    Turniervorstellung, Berittpferde, Fohlenaufzucht, Pensionsstall 
»    Dressur-, Spring- und Abzeichenlehrgänge 
»     Ferienlager für Kinder in den ganzen Sommerferien (mit- und ohne Übernachtung) 6 

Übernachtungsgäste/ 12 Tageskinder möglich
  »    Ponyclub 

»    Ponyreiten für Kinder, Kitas, Schulklassen 
»    Räumlichkeiten für Feiern stehen zur Verfügung

besondere HInweIse:  Ehrenamtliche Arbeit ist möglich, dort auch Arbeit mit den Pferden unter Anleitung 
»     Therapeutisches Reiten im Moment unter Vorbehalt, da Lehrer dazu fehlt (geeignete 

Pferde sind hier aber vorhanden und können bei entsprechender Qualifikation 
und Absprache von geeignetem Fachkundigen genutzt werden! Bei Interesse dazu 
bitte bei Herrn wittig anfragen). Es gibt keine speziellen Zugangsvoraussetzungen, 
Mitgliedschaft nicht zwingend erforderlich.

lebenslaGe: freIzeIt, beHInderunG
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  reIt– und faHrVereIn franKenau e.V.  

anscHrIft:  Reit– und Fahrverein Frankenau e.V. 
Höhenstraße 11 
35110 Frankenau

ansprecHpartner/-In: Herr Steiner
telefon: 06455 755989
e-maIl: manuel.steiner@ruf–frankenau.de
Internet: www.ruf-frankenau.de

anGebote:  »    Reitunterricht (Nachwuchsförderung) 
»    Theorie– und Praxisunterricht 
»    Jugendcamps 
»    Spiel– und Reitstunden 

lebenslaGe: freIzeIt 

  rInGetHaler carneValsVereIn e.V.  

anscHrIft:  Ringethaler Carnevalsverein e.V. 
Hauptstraße 16 
09648 Ringethal

zuGanG:  Nicht vollständig barrierefrei, aber Unterstützung möglich (bezogen auf die  
Veranstaltungsstätte – Hauptstraße 96, 09648 Altmittweida)

ansprecHpartner/-In:  Präsident: Herr Schreiter 
Vize: Herr Berger 
öffentlichkeitsarbeit: Frau Niss

telefon: RCV-Ticket-Hotline: 03727 90666 oder 0174 9293334
e-maIl: rcv-mail@ringethal.de
Internet: www.rcv-fasching.de
öffnunGszeIten:  Veranstaltungstermine auf der Homepage verfügbar, Sprechzeiten außerhalb per  

E-Mail vereinbaren

anGebote:  »    Kinderfasching 
»    Jugendfasching (ab 16 Jahre) 
»    Seniorenfasching 
»    Faschingsveranstaltungen 
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Möglichkeiten von Mitwirkung: 
tanzen für Kinder & Jugendliche: 
»    ab 7 Jahren in der Kinderfunkengarde „Crazy Niners“ 
»    ab 15 Jahren in der Funkengarde 
 
mitgestalten des Jugendfaschings:  
»     Sketche erfinden und aufführen, Musikinstrument spielen, singen, Sponsoren 

finden, werbung aufbauen (Social Media u. a.) 

  erwachsene:  
»     Sketche schreiben und/oder aufführen, handwerklich tätig werden, Dekorieren, 

Malen (Plakate, Themenwände, Requisiten) 

besondere HInweIse:  »    Teilnahme an Veranstaltungen mit Eintrittskarte (verfügbar über RCV-Ticket-Hotline) 
Im Verein mitwirken kann man nach Bewerbung und Zustimmung des Vorstandes.

lebenslaGe: freIzeIt

  rHeuma-lIGa sacHsen e.V.  

anscHrIft:  Rheuma-Liga Sachsen e.V. – SHG osteoporose Mittweida 
Selbsthilfeverein für Rheumakranke Menschen 
Lutherstraße 36 
09648 Mittweida

zuGanG: Unterstützung möglich

ansprecHpartner/-In: Gabi Trojan
telefon: 03727 90147
e-maIl: info@rheumaliga-sachsen.de
Internet: www.rheumaliga-sachsen.de/wir-vor-ort/arbeitsgemeinschaften/

anGebote: »     organisation und Durchführung Funktionstraining als spezielle Bewegungstherapie 

lebenslaGe: reHa- und GesundHeItsförderunG, selbstHIlfeGruppen
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  säcHsIscHer KanusportVereIn mIttweIda e.V.  

postadresse:  Sächsischer Kanusportverein Mittweida e.V.
 Postfach 1302
  09643 Mittweida

besucHeradresse:  Bootshaus in der „Rößgener Aue“ 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr Hoffmann und Herr Altmann (Vorstand)
telefon:  03727 3591 
Internet: www.kanu-mittweida.de 

lebenslaGe: freIzeIt, JuGendtreff/ JuGendfreIzeIt

  säcHsIscHer KInder- und JuGendfIlmdIenst e.V.  

anscHrIft:  Sächsischer Kinder- und Jugendfilmdienst e.V.
 Neefestraße 99
  09119 Chemnitz
zuGanG: nicht barrierefrei 

ansprecHpartner/-In:  Michael Harbauer (Geschäftsführer)
telefon:  0371 4447441 
e-maIl:  m.harbauer@kinderfilmdienst.de

reGIon mIttelsacHsen 
ansprecHpartner/-In: Gunter Polster
telefon: 03727 969966 
e-maIl: mittweida@kinderfilmdienst.de

fIlmpädaGoGIK
ansprecHpartner/-In: Kristin Liebig
telefon: 0371 4447425 
e-maIl: education@ff-schlingel.de

Internet: www.kinderfilmdienst.de 
öffnunGszeIten:  Montag – Donnerstag 08.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   08.00 – 14.30 Uhr
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anGebote: »    Filmvorführungen und Projekte auf Anfrage
 »     SCHLINGEL-Filmfestival regelmäßig vor den sächsischen Herbstferien

lebenslaGe: freIzeIt

  säcHsIscHer Verband für JuGendarbeIt und JuGendweIHe e.V. 

anscHrIft:  Sächsischer Verband für Jugendarbeit und Jugendweihe e.V.
Region Mittelsachsen:

 Regionalbüro Freiberg
 Am St. Niclas Schacht 13 
  09599 Freiberg

SFZ Erucula Mittweida
oststr. 19
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In: Herr Reif
telefon: 03731 23586
fax: 03731 200942
e-maIl: freiberg@jugendweihe-sachsen.de
Internet: www.jugendweihe-sachsen.de
öffnunGszeIten: jeden 1. Donnerstag im Monat, 16.00 – 18.00 Uhr

anGebote: »    breites Spektrum an interessanten Veranstaltungen, workshops und Reisen
 »    off ene Jugendarbeit
 »     mit Präventionsmaßnahmen den Jugendlichen wird Zeit und Raum gegeben, um 

ihren Platz in der Gesellschaft zu fi nden
 »     Rechte und Pfl ichten erfahren
 »     Verantwortung wahrnehmen
 »     Grenzen testen und die Gemeinschaft unter den Jugendlichen stärken

besondere HInweIse: »     Jugendliche zwischen 13 und 15 Jahren

lebenslaGe: JuGendtreff/ JuGendfreIzeIt
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  sc 1999 altmIttweIda e. V.   

anscHrIft:  SC 1999 Altmittweida e. V.  
Hauptstraße 52a 
09648 Altmittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr Michael Frank
telefon: 0151 58791471
e-maIl: Kontakt über Homepage
Internet: www.sc1999-altmittweida.de
öffnunGszeIten:  F-Jugend (08/09) Mittwoch    16.30 – 18.00 Uhr 

E-Jugend (06/07) Montag und Mittwoch  16.30 – 18.00 Uhr 
D-Jugend (04/05) Dienstag und Donnerstag  17.00 – 18.30 Uhr 
B-Jugend (00/01) Dienstag (Mittweida)  18.00 – 19.30 Uhr 
   Freitag (Frankenau)  18.00 – 19.30 Uhr 
A-Jugend (98/99) Dienstag und Donnerstag  18.30 – 20.00 Uhr 
Herren   Mittwoch und Freitag  19.00 – 20.30 Uhr

anGebote:  »    Fußball von F- bis A-Jugend und Herren Mannschaft

lebenslaGe: freIzeIt

  selbstHIlfeGruppe "aKtIV leben"  

anscHrIft:  Selbsthilfegruppe "Aktiv Leben" 
Auensteig 37 (Müllerhof) 
Dorfstr. 51 (privat) 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Dirk und Diana Preißler
telefon: 03727 600153
e-maIl: dirk-preissler@t-online.de
Internet: www.skg-ev.de

besondere HInweIse:  Sächsische Krebsgesellschaft e.V.

lebenslaGe: selbstHIlfeGruppen
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  sG franKenau  

anscHrIft:  SG Frankenau 
obere Dorfstraße 72 
09648 Mittweida oT Frankenau

ansprecHpartner/-In:  Herr Backmann
telefon: 03727 9506349
e-maIl: info@sg-frankenau.de
Internet: www.sg-frankenau.de

lebenslaGe: freIzeIt, JuGendtreff/ JuGendfreIzeIt

  sKI-und wanderVereIn mIttweIda e.V.  

postadresse:  Ski-und wanderverein Mittweida e.V. 
oT Zschöppichen 6d 
09648 Mittweida

VereInsanscHrIft:  „Mittweidaer Aue“ 
Auenblick Straße (Parkplatz) 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Michael Funke (Präsident) 
Dieter Michalak (Vize Präsident) 
Christian Delling

telefon: 03727 602050
mobIl: 0171 6759114
e-maIl: Michael.Funke@gmx.de
öffnunGszeIten:  Keine offiziellen öffnungszeiten, witterungsabhängig, im winter Abstimmung per Telefon

anGebote:  »    witterungsabhängiges Training und geöffneter Skihang
  »    Skihang verfügt über eine Flutlichtanlage, somit auch Nachtski möglich.

besondere HInweIse:  Parkmöglichkeiten: 
Parkplatz an der Zschopau 
Parkplatz an der Bleiche – Neubau Richtung Lauenhain

lebenslaGe: freIzeIt (famIlIenfreIzeIt etc; VereIne)
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  sozIales zentrum zwIrnereIGrund 

 beGeGnunGsstätte zwIrnereIGrund

anscHrIft:  Begegnungsstätte Zwirnereigrund 
Burgstädter Straße 75  
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Pönisch, Frau Einert
telefon: 03727 623412 
fax: 03727 623411
e-maIl: sozialeszentrum@zwirnereigrund.de
Internet: www.zwirnereigrund.de 
öffnunGszeIten: Mittagstisch täglich 11.30 – 13.00 Uhr
 Montag, Donnerstag, Samstag und Sonntag 15.00 – 17.30 Uhr
 Freitag Ruhetag

anGebote: Kulturelles programm:
  »    Kaffeetrinken 

»    Spielenachmittage 
»    Vorträge/ Infoveranstaltungen 
»    Musikveranstaltungen 
»    Feste u.v.m. 
»    Zirkelangebote 
»    Essen in Gemeinschaft 
»    Beisammensein auf Terrasse 
»     Ausgestaltung von Veranstaltungen für Mitglieder und wohngruppen der Volkssoli-

darität und Bewohner des Betreuten wohnens

lebenslaGe: freIzeIt

betreutes woHnen zwIrnereIGrund

anscHrIft:  Volkssolidarität Stadtverband Chemnitz e.V. 
Burgstädter Straße 75 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Pönisch
telefon: 03727 623416 
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fax: 03727 623411
e-maIl: sozialstation@zwirnereigrund.de
Internet: www.zwirnereigrund.de oder www.zwirnereigrund.de/betreutes-wohnen/

anGebote:  wohnen mit betreuung: 
»    barrierefreies und seniorengerechtes wohnen 
»    Selbstständigkeit und Unabhängigkeit in der eigenen wohnung 
»    wohnen in Sicherheit und mit Gemeinschaft

 »    Hilfe im Bedarfsfall und auf wunsch
 »    Unterstützung bei Alltagsproblemen
 »    vielfältige Freizeitangebote 
 »    schwellenfreie wohnungen, mit Aufzug erreichbar
 »    vollständig geflieste Bäder mit wanne oder Dusche
 »    überwiegend mit Balkon bzw. Terrasse und Keller
 »     in allen Räumen stuhlrollenfester Teppichboden
 »    Pflege-/wohlfühlbäder in den meisten wohnanlagen
 »    24h/Tag rufbereiter Hausnotruf

besondere HInweIse: »      gelegen in der Kreisstadt Mittweida, ca. 25 km von Chemnitz entfernt 
eröffnet im Dezember 1998 nach Komplettsanierung 
modern ausgestattete seniorengerechte wohnungen mit Einbauküche, Balkon, 
Keller

 »      Terrasse, Aufzug
 »      15 min zu Einkaufsmöglichkeiten
 »      Bushaltestelle vor dem Haus
 »      Begegnungsstätte und Sozialstation im Haus
 »      benachbartes Seniorenpflegeheim
 »      Pflegebad/wohlfühlbad

lebenslaGe: betreutes woHnen, pfleGe

senIorenpfleGeHeIm zwIrnereIGrund 

anscHrIft:  Seniorenpflegeheim Zwirnereigrund 
Burgstädter Straße 75b 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau Huster (Einrichtungsleiterin) 
Frau Pietsch (Pflegedienstleiterin) 
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Frau wilhelm (Verantwortliche sozialer Dienst)
telefon: 03727 6234700
fax: 03727 6234701
e-maIl: seniorenpflegeheim@zwirnereigrund.de
Internet: www.zwirnereigrund.de oder www.zwirnereigrund.de/seniorenpflegeheim/
öffnunGszeIten:  Montag bis Freitag 08.00 – 16.30 Uhr,  

gern auch nach Vereinbarung

anGebote: pflege und betreuung: 
 »     eine bedürfnisorientierte Pflege und individuelle Betreuung
  »    die wahrung von Individualität und Privatsphäre eines jeden Bewohners 

»    das Mitspracherecht und Interessenvertretung durch die Bewohnervertretung 
»     vielseitige Therapie- und Freizeitangebote (z.B. saisonale Feste, Hauszeitung, 

Friseur, tiergestützte Therapie, Vorträge u.v.m.)
  »    Angehörigenarbeit 

»    kompetente Beratung 
»    aktives Beschwerdemanagement

besondere HInweIse: Kosten: Eigenanteil und Kassenzuzahlung

lebenslaGe: pfleGe

sozIalstatIon zwIrnereIGrund 

anscHrIft:  Sozialstation Zwirnereigrund 
Burgstädter Straße 75 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau Pönisch, Frau Rauh
telefon: 03727 623416 oder 03727 623410
fax: 3727 623411
e-maIl: sozialstation@zwirnereigrund.de
Internet: www.zwirnereigrund.de oder www.zwirnereigrund.de/seniorenpflegeheim/
öffnunGszeIten:  Montag 09.00 – 11.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr 

Dienstag 09.00 – 11.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr 
Mittwoch 09.00 – 11.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr 
Donnerstag 13.00 – 17.00 Uhr 
Freitag  09.00 – 11.00 Uhr und nach Vereinbarung
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anGebote: »     Häusliche Pflege: nach SGB XI
  »    Verhinderungspflege: auch stundenweise 

»    Behandlungspflege: auf ärztliche Verordnung nach SGB V 
»    Entlastungsleistungen

  »    Einzel- und Gruppenbetreuung 
»    Pflegeberatung 
»    Tagesbetreuung 
»    Hauswirtschaft 
»    Hausnotruf 
»    Essen auf Rädern 
»    Vermittlung von Dienstleistungen und Besorgung

besondere HInweIse: Kosten: Eigenanteil und Kassenzuzahlung oder privat

lebenslaGe: besucHsdIenste, pfleGe

  sozIalVerband VdK sacHsen e.V.  

anscHrIft:  Sozialverband VdK Sachsen e.V. (ortsverband Mittweida) 
Rochlitzer Straße 58  
09648 Mittweida

zuGanG:  barrierearm

ansprecHpartner/-In: Herr Mayer
telefon: 03727 9815923
e-maIl: kv-mittelsachsen@vdk.de
Internet: www.vdk.de/kv-mittelsachsen
öffnunGszeIten:  Dienstag bis Donnerstag  07.00 – 15.45 Uhr und nach Vereinbarung

anGebote: »      Beratung zu sozialen Fragen und Problemen 
z.B. gesetzliche Renten-, Unfall-, Kranken- und Pflegeversicherung, 
Arbeitslosen versicherung, Sozialhilferecht und Schwerbehindertenrecht

besondere HInweIse: »      kostenfreie Erstberatung für alle Ratsuchenden sowie Sozialrechtsvertretung für  
VdK-Mitglieder

lebenslaGe: arbeItslosIGKeIt, armut, beHInderunG, recHtsberatunG
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  sportGemeInscHaft lauenHaIn  

postadresse:  Sportgemeinschaft Lauenhain 
Plangäßchen 4 
09468 Mittweida

besucHeradresse:  Sportgemeinschaft Lauenhain 
Am Talgut 
09468 Mittweida oT Lauenhain

zuGanG:  nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Herr Thomas Kreschel (Vorsitzender) 
Frau Daniela Hahn (stellvertretende Vorsitzende) 
Hauptansprechpartnerin ist Daniela Hahn.

telefon: 03727 90020 
mobIl: 0157 55644749
e-maIl: danny.1973@web.de
Internet: www.sg-lauenhain.de
traInInGszeIten:  Kanurennsport: 

Mittwoch und Freitag 16.30 – 19.00 Uhr 
Sonntag  09.30 – 12.00 Uhr (plus wettkämpfe)

  Volleyball: 
Dienstag  20.00 – 21.00 Uhr 
 
frauenturnen: 
Dienstag  20.00 – 21.00 Uhr 
 
Kegeln: keine Angabe, Ansprechpartner: Chrstian Quandt

anGebote: »      Hauptaugenmerk unseres Vereins liegt beim Kanurennsport und dessen wett-
kämpfe, dazu kommen Volleyball, Frauenturnen und Kegeln

 »      im Kanurennsport muss mindestens Schwimmabzeichen „Seepferdchen“  
vorhanden sein

 »    somit Mindestalter 6 Jahre

besondere HInweIse:  „wer Lust hat, einfach (ohne Voranmeldung) zu den Trainingszeiten erscheinen. 
Beim Kanurennsport ist es wichtig, das Sportabzeichen Seepferdchen sowie 3 – 4 
wechsel sachen in großer Tasche dabei zu haben.“

lebenslaGe: JuGendtreff/JuGendfreIzeIt, freIzeIt
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  stadtVerwaltunG mIttweIda 

anscHrIft:  Stadtverwaltung Mittweida 

e-maIl: stadtverwaltung@mittweida.de
Internet: www.mittweida.de

bürGer- und Gästebüro 

anscHrIft:  Bürger- und Gästebüro 
Markt 32 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau Korschewsky
telefon: 03727 967-0
e-maIl: buerger-gaestebuero@mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag   09.00 – 16.00 Uhr 

 Dienstag und Donnerstag 09.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch    nach Vereinbarung 
Freitag    09.00 – 12.00 Uhr 
Jeden 1. und 3. Samstag im Monat 09.00 – 11.00 Uhr

anGebote:  »    Touristeninformation 
»    Meldeangelegenheiten 
»    Pass- und Ausweiswesen 
»    Amtliche Beglaubigungen 
»    Fundbüro 
»    Anträge und Formulare (u.a. auch Antrag auf wohngeld) 
»    Beantragung der KITA-Anmeldekarte 
»    Beschwerden/widersprüche 
»    Einsichtnahme in aktuelle Haushalt- und Bauleitplanung

lebenslaGe:  armut, GerInGes HausHaltseInKommen, KInderbetreuunG,  
VorscHulIscHe bIldunG
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standesamt 

anscHrIft:  Standesamt 
Kapellengasse 8 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei

ansprecHpartner/-In:  Frau Gorny, Frau Schramm, Frau walther
telefon:  03727 967-151 

03727 967-152 (Frau Gorny) 
03727 967-151 (Frau Schramm) 
03727 967-407 (Frau walther)

e-maIl: standesamt@mittweida.de
Internet: www.mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag 09.00 – 12.00 Uhr 

Dienstag 09.00 – 12.00 Uhr und 13.30 – 16.00 Uhr 
Mittwoch nach Vereinbarung 
Donnerstag 09.00 – 12.00 Uhr und 13.30 – 18.00 Uhr 
Freitag  09.00 – 12.00 Uhr

anGebote:  »    Anmeldung zur Eheschließung 
»    Urkunden: Geburtsurkunden, Eheurkunden, Sterbeurkunden 
»    Kirchenaustrittserklärung 
»    Namensangelegenheiten 
»    Annahme eines Doppelnamens 

lebenslaGe:  sonstIGes

  sV GermanIa mIttweIda 1897 e.V. 

anscHrIft:  SV Germania Mittweida 1897 e.V. 
Leipziger Straße 15 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr Kaehs
telefon: 03727 602162
e-maIl: germania@hs-mittweida.de
Internet: www.sv-germania-mittweida.de
öffnunGszeIten: Montag bis Freitag ab 16.30 Uhr
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anGebote:  »    Fußball
»    Boxen
»    Volleyball

lebenslaGe: freIzeIt

  tanneberGer anGlerVereIn 1972 e.V. 

anscHrIft:  Tanneberger Anglerverein 1972 e.V.
c/o Herr Daniel Gallasch
Am Berg 2
09306 Erlau oT Beerwalde

ansprecHpartner/-In: Herr Richter
telefon: 03727 601000
e-maIl: tav1972ev@gmail.com
öffnunGszeIten:  nach telefonischer Abstimmung

anGebote:  »     Angeln für seine Mitglieder zur Erholung und organisation von 
Freizeitgestaltung

 »     Schulung und weiterbildung des Angeln und Verdeutlichung der Prinzipien 
des Natur- und Umweltschutzes

  »    Jugendarbeit mit Junganglern

besondere HInweIse: Unter Erfüllung der Voraussetzungen kann jeder Mitglied des Vereins werden.

lebenslaGe: freIzeIt/JuGendtreff

  tanzstudIo step 5 

anscHrIft:  TANZSTUDIo STEP 5
Zur Torfgrube 2 - 4

 09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In: Herr Marko weidauer (Geschäftsinhaber)
telefon:   0174 9724445 – Da diese Nummer stark beansprucht wird, ist es besser unser 
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Kontaktformular zu verwenden. Wir versuchen schnellst möglich zu reagieren.
e-maIl: tanzen@tanzstudio-step5.de 
Internet: www.profamilia.de/mittweida
öffnunGszeIten: siehe angebote

anGebote:  wir bieten alle Tanzkurse, auch Spezialkurse, ab einer Mindestanzahl von 5 
Paaren an! Bitte wenden Sie sich mit einer kurzen Anfrage per E-Mail mit Ihrem 
gewünschten Tanzkurs an uns! Des weiteren bieten wir Ihnen auch Tanz Clubs, für 
Fortgeschrittene (nach dem Aufbaukurs) an! Die Tanz Clubs erlernen die regulären 
Figuren, wie im ADTV (ADTV - Allgemeiner Deutscher Tanzlehrerverband e.V.).

 »     Grundkurs im Gesellschaftstanz 
In unseren Grundkursen im Gesellschaftstanz erlernen Sie die folgenden Tänze 
des welttanzprogramms: Langsamer walzer, wiener walzer, Cha Cha Cha, Jive, 
Rumba, Discofox, Marsch Fox.

 »     Hochzeit 
wir bereiten Sie in unseren Hochzeits Crash Kursen (3 x 90 Minuten) auf den  
schönsten Tag im Leben vor. oder Sie buchen eine Privatstunde (1 x 60 Minuten) 
– Termine nach Vereinbarung!

 »     tanzschule für Kleinkinder, tanzkurse für Kinder  
Step5 Kindertanz

 »     bambinos – ab 3 Jahren  
Mittwoch   16.00 – 16.45 Uhr

 »     tanz Kids – ab 8 Jahren 
Montag  16.00 – 17.00 Uhr  
Donnerstag 17.00 – 18.00 Uhr

 »     tanz mäuse – ab 6 Jahren 
Dienstag  16.00 – 17.00 Uhr 
Donnerstag 16.00 – 17.00 Uhr

 »     tanz teenies – ab 10 Jahren 
Dienstag  17.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch  17.00 – 18.00 Uhr

 »     tanzkurse - modern dance & Hip Hop – ab 14 Jahren 
Dienstag  18.00 – 19.00 Uhr 
Donnerstag 18.00 – 19.00 Uhr
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 »     Video clip dancing – ab 14 Jahren 
Montag  18.00 – 19.00 Uhr 
Dienstag  18.00 – 19.00 Uhr

 »     asurak 
Dienstag & Freitag 19.00 - 20.00 Uhr

 »     breakdance – ab 8 Jahren 
Montag  17.00 – 18.00 Uhr

 »     breakdance – ab 14 Jahren 
Montag  18.30 – 20.00 Uhr

lebenslaGe: freIzeIt

  taucHclub „merIdIan“ mIttweIda e.V.  

anscHrIft:  Tauchclub „Meridian“ Mittweida e.V. 
Ringstraße 23c 
09648 Mittweida /oT Ringethal

zuGanG:  barrierefrei, Unterstützung

ansprecHpartner/-In:  Herr Volker Thierbach
telefon: 03727 649523
Internet: www.tc-meridian.de

anGebote:  »    Tauchen

lebenslaGe: freIzeIt

  tennIsclub Grün-weIss altmIttweIda.e.V.  

anscHrIft:  Tennisclub Grün-weiß Altmittweida.e.V. 
Hauptstraße 52a 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr Günter Kirsten
telefon: 03727 648200
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e-maIl: g.kirsten@t-online.de
Internet: www.tc-mittweida.de

anGebote:  »    Tennis

lebenslaGe: freIzeIt

  tsV fortscHrItt mIttweIda 1949 e.V. 

anscHrIft:  Leipziger Straße 15 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr Steffen Ziegler
telefon: 03727 3487
e-maIl: info@fortschritt-mittweida.de
Internet: www.fortschritt-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Dienstag 09.00 – 12.00 Uhr und 12.30 – 17.00 Uhr 

Donnerstag 09.00 – 12.00 Uhr und 12.30 – 15.30 Uhr

anGebote:  »    Sport, Leichtathletik

lebenslaGe: freIzeIt

  VereIn für betreutes woHnen mIttweIda e.V. 

anscHrIft:  Verein für Betreutes wohnen Mittweida e.V. 
Frankenberger Landstraße 15 
09661 Rossau / oT Seifersbach

ansprecHpartner/-In: Herr Forkel – Geschäftsführer
telefon: 03727 62270
e-maIl: betreutes-wohnnen-mittweida@t-online.de
Internet: www.betreutes-wohnen-mittweida.de

anGebote:  Verein bietet unterschiedliche Hilfsangebote zur Verbesserung der Lebenssitua-
tionen von psychisch Kranke und seelisch behinderte Menschen. Dazu gehört die 
ambulante Betreuung psychisch Kranker, der Betrieb einer sozialtherapeutischen 
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wohnstätte das Angebot einen psychosozialen Kontakt - und Beratungsstellen 
sowie die Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen. Der Verein 
für Betreutes wohnen Mittweida e.V. ist ein eingetragener, gemeinnütziger, 
konfessionsfreier Verein, der unter dem Dach der Paritätischen wohlfahrtsverband 
organisiert ist.

lebenslaGe:  betreutes woHnen

ambulant betreutes woHnen

Ambulant Betreutes wohnen ist ein aufsuchender Betreuungsdienst zur Unterstützung eines eigenständigen Haus-
halts – und Lebensführung. Es dient als Unterstützung psychisch kranker Menschen in der eigenen wohnung, die: 
»    Ihren wohnsitz in der Region haben 
»     Beratung und Unterstützung benötigen, jedoch noch selbstständig in einer eigenen wohnung leben können
 »    mindestens 21 Jahre alt sind

anscHrIft:  Ambulant Betreutes wohnen 
Freiberger Straße 9 
09648 MIttweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Maul
telefon: 03727 979347
e-maIl: abw@betreues-wohnen-mittwieda.de 
Internet: www.betreutes-wohnen-mittweida.de

anGebote:  »     Betreuung in der häuslichen Umgebung und Hilfe bei der Bewältigung von 
alltäglichen Aufgaben

 »     Unterstützung in Krisensituationen, sowie Begleitung der Betroffenen in 
seelischen Nöten

 »     Begleitung bei der Auseinandersetzung mit der Erkrankung und deren Auswir-
kungen

 »     Begleitung, Beratung und Unterstützung bei behördlichen Angelegenheiten 
und der Durchsetzung rechtlicher Ansprüche

besondere HInweIse:  Formulare zur Kostenübernahme können beim zuständigen Träger sowie in der 
Kontakt-und Beratungsstelle in der Zimmerstraße 14 in Mittweida übergeben 
werden.

lebenslaGe: besucHsdIenste, psycHIscHe belastunG, psycHIscHe beratunG
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sozIaltHerapeutIscHe woHnstätte 

anscHrIft:  Sozialtherapeutische wohnstätte 
Frankenberger Landstraße 15 
09661 Rossau oT Seifersbach

zuGanG: barrierefrei, Unterstützung

ansprecHpartner/-In: Frau Menzel, Frau Dieball, Frau Eichler
telefon: 03727 62270
e-maIl: betreures-wohnen-mittweida@t-online.de
Internet: www.betreutes-wohnen-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag bis Freitag 8.00 – 15.00 Uhr 

Gewährleistung einer telefonischen Erreichbarkeit durch Rufumleitung  
(24 h Einsatzbereitschaft bei Notfällen)

anGebote:  Die Sozialtherapeutische wohnstätte ist eine moderne, stationäre wohnform für 
psychisch kranke Menschen. Zur wohnstätte gehören vier Außenwohngruppen, 
welche sich in Mittweida befinden: 
Lutherstraße 12, Schulstraße 4, Chemnitzer Straße 27, weitzelstraße 1a 
 
»    Unterkunft und Verpflegung 
»    Tagesstrukturierte Unterstützungsangebote 
»    Hilfe bei der Bewältigung alltäglicher Aufgaben 
»    Begleitung, Beratung und Unterstützung bei behördlichen Angelegenheiten 

besondere HInweIse:  folgende unterlagen sind für eine stationäre betreuung einzureichen:  
»    Schriftlicher Antrag auf Heimaufnahme 
»    Amtsärztliches Gutachten mit Sozialbericht 
»    Genehmigung des zuständigen Kostenträgers

lebenslaGe: psycHIscHe belastunG, betreutes woHnen

psycHosozIale KontaKt - und beratunGsstellen „sonnenblume“ 

anscHrIft:  Psychosoziale Kontakt – und Beratungsstellen „Sonnenblume“ 
Zimmerstraße 14 
09648 Mittweida

zuGanG: nicht barrierefrei

ansprecHpartner/-In: Frau Nitsche, Herr Kießlich
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telefon: 03727 659003
e-maIl: beratungsstelle@betreutes-wohnen-mittweida.de
Internet: www.betreutes-wohnen-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag 08.00 – 15.00 Uhr 

Dienstag 08.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch 10.00 – 21.00 Uhr 
Donnerstag 08.00 – 21.00 Uhr 
Freitag  08.00 – 14.00 Uhr 
sowie jeden letzten Sonntag im Monat von 11.00 – 15.00 Uhr

anGebote:  angebote der beratungsstelle: 
»    Telefonische Beratung und persönliche Gespräche 
»    Systemische Beratung 
»    Unterstützung beim Ausfüllen von Anträgen und Formularen 
»    Begleitung bei ämtergängen und Arztbesuchen 
»    Information über bestehende Sozial - und Rechtsansprüche 
»    Direkte und schnelle Vermittlung an problemspezifische Netzwerkpartner 
 
angebote der begegnungsstätte: 
»    Gesprächsrunden 
»    Sport, Spiel und wanderungen 
»    Gemeinsames Kochen 
»    Kognitives Training 
»    Entspannungstherapeutisches Angebote 
»    Kreative und handwerkliche Tätigkeiten 
»    Besuch kultureller Veranstaltungen 
»    Ausflüge und Urlaubsfahrten 
»    Angebote zur Tagesstrukturierungen 
»    Ergotherapie 

besondere HInweIse:  Die Termine zu aktuellen Verantaltungen sind in dem monatlich erscheinenden 
Programmheft zu finden.

lebenslaGe: psycHIscHe belastunG, psycHIscHe beratunG
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  VereIn zur förderunG der beruflIcHen bIldunG mIttweIda e.V.  

anscHrIft:  Verein zur Förderung der beruflichen Bildung  
Mittweida e.V. (VFB Mittweida) 
Industrieweg 16  
09648 Mittweida

zuGanG:  barrierefreier Zugang im FBSZ „Fritz Müller“ und in ausgewählten Abteilungen des 
Bereiches „Bildungs- und Aktivierungsmaßnahmen“. Der VfB ist dabei aber stets 
lösungsorientiert- und macht ebenso Sonderlösungen möglich.

ansprecHpartner/-In: Frau Röser, Herr Friese
telefon: 03727 94400
e-maIl: vfb@vfb-mittweida.de
Internet: www.vfb-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Montag bis Freitag 07.00 – 15.45 Uhr und nach Vereinbarung

anGebote:  Der Verein und seine Tochtergesellschaften Freies Berufsschulzentrum  
„Fritz Müller“ gGmbH (mit Berufsschule und berufsbildender Förderschule) und  
das Altenhilfezentrum „Kastanienhof“ in Niederwiesa decken große Teile der sozialen 
Arbeit ab. Neben den Vereinsschwerpunkten der Jugendsozialarbeit und Jugend-
berufshilfe und als Träger der freien Jugendhilfe mit den Bereichen Heimverbund 
Sonneneck/Immenhof, und damit sieben Kinderheimwohngruppen unterschiedlichs-
ter pädagogischer und betreuerischer Ausprägung, gehören zu den Arbeitsbereichen.  
 Der Bereich „Bildungs- und Aktivierungsmaßnahmen“, der sich besonders benach-
teiligten Menschen widmet und mit Berufsvorbereitung, Berufsorientierung, Berufs-
ausbildung, Aktivierung von Langzeitarbeitslosen und weiteren Hilfen besonders 
Maßnahmen aus den Rechtskreisen SGB II und III anbietet. weiterhin betreibt der 
Verein die obdachlosen unterkunft und ist damit in der wohnungslosenhilfe tätig 
(SGB XII). Bei uns arbeiten Sozialpädagogen, Sozialarbeiter, Erzieher, Psychologen, 
Soziologen, Lehrer, Ausbilder, Heilpädagogen, Ergotherapeuten und Pflegekräfte.

besondere HInweIse:  Anerkannter Träger der freien Jugendhilfe ist ein zertifizierter Betrieb (mit 
Qualitätsmanagement DIN EN ISo 9001:2015). Der VfB ist ein wichtiger Teil der 
Infrastruktur in Mittweida. Er sichert Arbeitsplätze und Existenzen von Familien und 
ist ebenso ein Partner für die wissenschaft. Im VfB und Tochtergesellschaften sind 
188 Menschen angestellt – wird jederzeit wissenschaftlich fundiert gearbeitet.

lebenslaGe:  alleInerzIeHende, amtspfleGescHaft, arbeItslosIGKeIt,  
ausbIldunG, betreutes woHnen, erzIeHunGs&famIlIenberatunG, 
KInderbetreuunG, mIGratIon, obdacHlosIGKeIt, pfleGe,  
scHulIscHe bIldunG
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Vfb mIttweIda – beruflIcHe aussenstellen

anscHrIft:  Verein zur Förderung der beruflichen Bildung Mittweida e.V.  
Postadresse:   Industrieweg 16 

09648 Mittweida
 Besucheradresse:  Industrieweg 5 

09648 Mittweida
zuGanG:  Nein (nur in ausgewählten Gewerken der Ausbildung). Der VfB ist dabei aber stets 

lösungsorientiert- und macht ebenso Sonderlösungen möglich.

ansprecHpartner/-In: Frau Zahn, Frau Dalke, Frau Landgraf
telefon:  03727 944018 (Frau Zahn) 

03727 944441 (Frau Dalke/ Frau Landgraf)
e-maIl: vfb@vfb-mittweida.de
Internet: www.vfb-mittweida.de
öffnunGszeIten: Auf Nachfrage

anGebote:   ausbildung, berufsvorbereitung, aktivierung, coaching 
Berufsfelder: Bau, Holz, Metall, Gebäude- und Umweltdienstleistungen

lebenslaGe:  ausbIldunG, scHulIscHe bIldunG

Vfb mIttweIda – beruflIcHe aussenstellen

anscHrIft:  Verein zur Förderung der beruflichen Bildung Mittweida e.V.  
Postadresse:   Industrieweg 16 

09648 Mittweida
 Besucheradresse:  Industrieweg 9 

09648 Mittweida
zuGanG:  Nein (nur in ausgewählten Gewerken der Ausbildung). Der VfB ist dabei aber stets 

lösungsorientiert- und macht ebenso Sonderlösungen möglich.

ansprecHpartner/-In: Frau Zahn, Frau Dalke, Frau Landgraf
telefon:  03727 944018 (Frau Zahn) 

03727 944441 (Frau Dalke/ Frau Landgraf)
e-maIl: vfb@vfb-mittweida.de
Internet: www.vfb-mittweida.de
öffnunGszeIten: Auf Nachfrage, i.d.R. Montag bis Freitag  7.00 – 15.45 Uhr
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anGebote:  ausbildung, berufsvorbereitung, aktivierung 
Berufsfelder: Farbtechnik, Alternative Beschulung Mittweida

lebenslaGe:  ausbIldunG, scHulIscHe bIldunG

Vfb mIttweIda – beruflIcHe aussenstellen

anscHrIft:  Verein zur Förderung der beruflichen Bildung Mittweida e.V.  
Postadresse:   Industrieweg 16 

09648 Mittweida
 Besucheradresse:  Industrieweg 11 

09648 Mittweida
zuGanG:  Nein (nur in ausgewählten Gewerken der Ausbildung). Der VfB ist dabei aber stets 

lösungsorientiert- und macht ebenso Sonderlösungen möglich.

ansprecHpartner/-In: Frau Zahn, Frau Dalke, Frau Landgraf
telefon:  03727 944018 (Frau Zahn) 

03727 944441 (Frau Dalke/ Frau Landgraf)
e-maIl: vfb@vfb-mittweida.de
Internet: www.vfb-mittweida.de
öffnunGszeIten: Auf Nachfrage, i.d.R. Montag bis Freitag

anGebote:  aktivierung, bVJ 
Berufsfelder: Holz, BVJ Garten

lebenslaGe:  ausbIldunG, scHulIscHe bIldunG

Vfb mIttweIda – beruflIcHe aussenstellen

anscHrIft:  Verein zur Förderung der beruflichen Bildung Mittweida e.V.  
Postadresse:   Industrieweg 16 

09648 Mittweida
 Besucheradresse:  Niedergasse 7 

09648 Mittweida
zuGanG:  Nein (nur in ausgewählten Gewerken der Ausbildung). Der VfB ist dabei aber stets 

lösungsorientiert- und macht ebenso Sonderlösungen möglich.

ansprecHpartner/-In: Frau Zahn, Frau Dalke, Frau Landgraf
telefon:  03727 944018 (Frau Zahn); 03727 944441 (Frau Dalke/ Frau Landgraf)
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e-maIl: vfb@vfb-mittweida.de
Internet: www.vfb-mittweida.de
öffnunGszeIten: Auf Nachfrage

anGebote:  ausbildung, berufsvorbereitung, aktivierung 
Berufsfelder: Hauswirtschaft, Handel, Lager, wirtschaft und Verwaltung

lebenslaGe:  ausbIldunG, scHulIscHe bIldunG

Vfb mIttweIda – beruflIcHe aussenstellen

anscHrIft:  Verein zur Förderung der beruflichen Bildung Mittweida e.V.  
Postadresse:   Industrieweg 16 

09648 Mittweida
 Besucheradresse:  Frankenauer Straße 2 

09648 Altmittweida
zuGanG:  Nein (nur in ausgewählten Gewerken der Ausbildung). Der VfB ist dabei aber stets 

lösungsorientiert- und macht ebenso Sonderlösungen möglich.

ansprecHpartner/-In: Frau Zahn, Frau Dalke, Frau Landgraf
telefon:  03727 944018 (Frau Zahn) 

03727 944441 (Frau Dalke/ Frau Landgraf)
e-maIl: vfb@vfb-mittweida.de
Internet: www.vfb-mittweida.de
öffnunGszeIten: Auf Nachfrage

anGebote:  ausbildung, berufsvorbereitung, aktivierung 
Berufsfelder: Garten- und Landschaftsbau, Gebäude- und Umweltdienstleistungen

lebenslaGe:  ausbIldunG, scHulIscHe bIldunG

woHnHeIm für auszubIldende

anscHrIft:  wohnheim für Auszubildende 
 Niedergasse 7 
09648 Mittweida

zuGanG:  Nein. Der VfB ist dabei aber stets lösungsorientiert- und macht ebenso  
Sonderlösungen möglich.
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ansprecHpartner/-In: Herr Berger
telefon:  037206 2536
e-maIl: vfb@vfb-mittweida.de
Internet: www.vfb-mittweida.de
öffnunGszeIten: Auf Nachfrage

anGebote:  wohnheim für Auszubildende des VFB

lebenslaGe:  ausbIldunG, scHulIscHe bIldunG

HeImVerbund „sonnenecK ImmenHof“

anscHrIft:  Heimverbund „Sonneneck Immenhof“
 Altenhainer Straße 42
09669 Frankenberg

zuGanG:  Rollstuhlfahrer = Ausschlusskriterium laut Konzeption

ansprecHpartner/-In: Herr Berger
telefon:  037206 2536
fax: 037206 881150
e-maIl: info@vfb-kinderheim.de
Internet: www.vfb-kinderheim.de
öffnunGszeIten: Büro Montag bis Freitag  07.00 – 15.45 Uhr

anGebote:  welche adressaten werden angesprochen?
»     Kinder und Jugendliche sowie Familien und Eltern in schwierigen Lebenslagen, 

die Unterbringung außerhalb der Familie notwendig machen
 »     Kinder und Jugendliche erhalten Hilfe, Schutz und Unterstützung in kleinen, 

eigenständigen, voneinander getrennten wohneinheiten, in einer familienori-
entierten Atmosphäre sowie unter Beachtung der individuellen Besonderheiten

 »    Hauptzuweiser ist hier der Landkreis Mittelsachsen
 »    Jugendamt, sowie angrenzende Landkreise

lerntherapeutische tagesgruppe
 »     Die Lerntherapeutische Tagesgruppe versteht sich als teilstationäres Angebot 

für Kinder mit schwerwiegenden schulischen Problemen und psychiatrischen 
Auff älligkeiten. Ziel ist die Erreichung der Beschulbarkeit in einer Regelschule 
des Landkreises.

wochengruppe
 »     Als familienaktivierendes Angebot bietet die wochengruppe Unterstützung 

und Begleitung mit dem vorrangigen Ziel der Rückführung der Kinder in die 
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Familie. Die Aufnahme der Kinder in den Haushalt der Familie während der 
Schließzeiten der Gruppe (am wochenende sowie vier wochen im Jahr) muss 
gewährleistet sein.

 Jugendwohngruppe
 »     In der Gruppe können 7 Jugendliche ab 14 Jahren betreut werden. Neben der 

Vermittlung und dem Training lebenspraktischer Kompetenzen können hier 
gezielt die Angebote des Trägers zur Berufsorientierung und Berufsausbildung 
genutzt werden.

 familienähnliche wohngruppe
 »     Das Angebot der Familienähnlichen wohngruppe richtet sich insbesondere an 

Kinder und Jugendliche, deren Perspektive längerfristig nicht in der Familie 
liegt. Durch eine weitreichende und niedrigschwellige Beteiligung der Eltern 
an Ausgestaltung und Inhalten der Hilfe soll die Bindung zur Familie erhalten 
bleiben.

 Heilpädagogische wohngruppe I
 »     Das Angebot der Heilpädagogischen wohngruppe richtet sich insbesondere an 

Kinder und Jugendliche mit speziellem Förderbedarf sowie deren Familien.
 Heilpädagogische wohngruppe II
 »     Das Angebot der Heilpädagogischen wohngruppe richtet sich insbesondere an 

Kinder und Jugendliche mit speziellem Förderbedarf sowie deren Familien.
 wohngruppe für minderjährige flüchtlinge
 »     Das Angebot unserer Flüchtlings-wG richtet sich an minderjährige ausländische 

Jugendliche, welche ohne Begleitung nach Deutschland eingereist sind, und 
sich im Landkreis Mittelsachsen aufhalten. Ziel ist neben dem Erlernen der 
deutschen Sprache die Vermittlung kultureller und gesellschaftlicher werte, 
sowie die Integration in Schule und Ausbildung.

lebenslaGe:  ausbIldunG, scHulIscHe bIldunG

woHnunGslosenHIlfe

anscHrIft:  Burgstädter Straße 85 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Herr Friese
telefon: 03727 944013
e-maIl: vfb@vfb-mittweida.de
Internet: www.vfb-mittweida.de
öffnunGszeIten: Auf Nachfrage
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anGebote:  »     wohnungslosenhilfe 
Zuweisung durch die Stadtverwaltung Mittweida

lebenslaGe: obdacHlosIGKeIt

freIes berufsscHulzentrum „frItz müller“ GGmbH 

anscHrIft:  Eichenweg 4 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In: Herr wende
telefon: 03727 9444-34
e-maIl: vfb@vfb-mittweida.de
Internet: www.vfb-mittweida.de
öffnunGszeIten:  Auf Nachfrage, in der Regel 07.00 – 15.45 Uhr an werktagen

anGebote:  ausbildung, berufsvorbereitung, aktivierung: 
»     Garten- und Landschaftsbau, Gebäude- und Umweltdienstleistungen 

lebenslaGe:  ausbIldunG, scHulIscHe bIldunG

altenHIlfezentrum „KastanIenHof“ GGmbH 

anscHrIft:  Dresdner Straße 1b 
09557 Niederwiesa

zuGanG:  Alle Räume sind Barrierefrei errichtet und zugänglich

ansprecHpartner/-In: Herr Sellmann
telefon: 03726 79270-11
e-maIl: info@vfb-altenhilfe.de
Internet: www.vfb-altenhilfe.de
öffnunGszeIten:  Montag bis Freitag 08.00 – 15.00 Uhr

anGebote:  Jede Bewohnerin und jeder Bewohner des Altenhilfezentrums hat Anspruch auf 
die Leistungen, die im Heimvertrag geregelt sind. Dieser umfasst folgende Schwer-
punkte: 
»     den wohnraum

  »     die Pflegeleistungen
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 »     die Leistungen der Sozialen Betreuung
 »     die Leistungen der Hauswirtschaft
 »     die Essensversorgung
 »    die Leistungen der Verwaltung

 unterschiedliche betreuungsangebote:
 »     hauswirtschaftliche Tätigkeiten (Kartoffeln schälen, wäsche legen, Tisch 

decken, Kochen & Backen)
 »    10-Minuten Aktivierung
 »    Gedächtnistraining
 »     Basale Stimulation (Aktivierung der wahrnehmungsbereiche und die Anregung 

primärer Körper- und Bewegungserfahrungen)
 »    Spaziergänge
 »    Zeitungsschau
 »    Spielenachmittage
 »    Bewegung zur Musik
 »    Handarbeiten / handwerkliche Tätigkeiten
 »    orientierungstraining
 »    wahrnehmungstraining
 »     Schulung der Aktivitäten des täglichen Lebens (ADL), z. B. Frühstückstraining
 »    interessenbezogene Vorträge zu den verschiedensten Themenbereichen

besondere HInweIse:  Alte Menschen mit Pflegestufe, nach dem SGB XI, und für Menschen die ständig der 
Pflege, Hilfe und Betreuung bedürfen (Pflegegrade 2, 3, 4 oder 5). 
»    Kosten je nach Pflegestufe

 »     zertifiziertes Managementsystem nach DIN EN ISo 9001:2008
 »     Tochtergesellschaft des Vereins zur Förderung der beruflichen Bildung Mittwei-

da e.V.
 »     dem Betrieb des Hauses liegt eine Heimkonzeption zugrunde, die u.a. die 

neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse der Geriatrie Arbeit berücksichtig
 »     besonders auch für Demenzkranke geeignet

lebenslaGe:  betreutes woHnen, pfleGe
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  VereIn zur waHrunG der KInderInteressen e.V. 

anscHrIft:  
Julius–Fučik–Straße 41
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Frau Fischer
telefon: 03727 91636
e-maIl: Karen.Fischer2@web.de

anGebote:  »    Veranstaltungen für Kinder und Jugendliche

lebenslaGe: freIzeIt

  VerKeHrswacHten In sacHsen | GebIetsVerKeHrswacHt mIttweIda e.V. 

anscHrIft:  Verkehrswachten in Sachsen | Gebietsverkehrswacht Mittweida e.V.
Technologiepark Leipziger Straße 27
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Geschäftsführer: Herr werner Hoff mann
Vorsitzender : Herr Silvio Seidler

telefon: 03727 976393
e-maIl: gebietsverkehrswacht-mittweida@web.de
Internet: www.lvw-sachsen.de

anGebote:  »    Vorschulische Verkehrserziehung
»    Sicherer Schulweg
»    Verkehrserziehung im Grundschulbereich
»    Schülerlotsen
»    „Sehen und gesehen werden“
»    Aktionen an Berufsschulen
»    Radfahren trotz Behinderung
»    Aktion Junge Fahrer an Berufsschulen
»    Motorradsicherheit
»    Fahrradsicherheit
»    Senioren – Mobil und Fit im Straßenverkehr
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  »    Verkehrskadetten 
»    Jugendverkehrsschulen

lebenslaGe: ausbIldunG, weIterbIldunG, freIzeIt, beHInderunG

  VolKsHocHscHule mIttelsacHen 

anscHrIft:  Volkshochschule Mittelsachen 
Geschäftsstelle Mittweida 
Heinrich-Heine-Straße 39 
09648 Mittweida

ansprecHpartner/-In:  Evelyn Zosel, Nancy Martens
telefon: 03727 2612
e-maIl: vhs@vhs-mittelsachsen.de
Internet: www.vhs-mittelsachsen.de
öffnunGszeIten:  Montag 09.00 – 12.00 Uhr 

Dienstag 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr 
Donnerstag 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr

anGebote:  »     organisation von Kursen und Veranstaltungen in den Themenbereichen Gesell-
schaft, Sprachen, Kultur, Gesundheit und Beruf. Diese reichen von Vorträgen bis 
hin zu mehrmonatigen Kursen.

besondere HInweIse:  Sofern es besondere Zugangsvoraussetzungen zu einem Kursangebot gibt, wird im 
Ausschreibungstext darauf hingewiesen.

lebenslaGe: ausbIldunG (weIterbIldunG)
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  zscHopausportfIscHer rInGetHal e.V. 

anscHrIft:  waldheimer Straße 71 
09648 Mittweida

zuGanG: barrierefrei, Unterstützung

ansprecHpartner/-In:  Herr Rainer Feldschmid
telefon: 0170 7938395
e-maIl: info@zschopausportfischer-ringethal.de
Internet: zschopausportfischer-ringethal.de

anGebote:  »   Angelsport

lebenslaGe: freIzeIt




